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Casopis Pentagram chce čtenáře upozornit 


na novou dobu, která započala ve vývoji lidstva. 


Pentagram byl za všech časů symbolem 
znovuzrozeného člověka, Nového Člověka. 
Je však také symbolem Universa a jeho věčného 


bytí, v němž se projevuje Boží plán. 


Symbol však obdrží smysl jen tehdy, 


jeli uskutečněn v životě. 


Teprve tehdy, když člověk uskutečňuje 


pentagram ve svém mikrokosmu, ve svém malém světě, 


teprve pak vstoupil na stezku transfigurace. 


Časopis Pentagram vyzývá čtenáře, 
aby tuto duchovní revoluci 


v sobě samých připustili a uskutečnili. 


Pentagram 


Studium 
člověka 


Toto vydání Pentagramu 
chce seznámit čtenáře 

s novým racionálním eso- 
terismem, jenž se zrodil 

z lidského srdce volajícího 
o pomoc. Obsahuje srozu- 
mitelné pojetí světa a lidstva a rovněž moudrost, 
která uspokojuje lidskou inteligenci. 

Vychází z trojnásobného přístupu, který je 
odvěkým úkolem Kříže s Růží a těch, kdo mu 
slouží. 

Začneme svědectvím z minulosti: portrétem 
Paracelsa a jeho převratných metod. Poté se 
vrátíme do současnosti a ukážeme, jak se lékaři 
a myslitelé pokoušejí prokázat, že lidské tělo je 
z anatomického hlediska předurčeno a uzpůso- 
beno k procesu transfigurace, a sice až na úroveň 
jemné struktury orgánů. Prastaré přislíbení, smysl 
a cíl lidského života — stát se nositelem duchovní 
duše — lze pomocí lidského těla uskutečnit. 

To nás na závěr přivede k soucitnému pohledu 
ze srdce na naše bližní, kteří skrytě či viditelně 
nesou s sebou, v sobě a kolem sebe obraz 
nesmrtelnosti: Čeká nás setkání na vlakovém 
nádraží a také kouzelná píseň WValta VVhitmana, 
v jejíchž svrchních tónech zaznívá vznešená 
atmosféra Maniho učení: „Poznej Světlo a zamiluj 
si ho — neboť ze světelné duše vyzařuje trpěli- 
vost, víra, dokonalost, láska, moudrost.“ 
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člověka, který nese duchovní slunce. 
Cheprer je spojený s pojmem „vznikání“ 
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Sedminásobné 


světové bratrstvo 


V knize Alchymická svatba Christiana Rosenkreuze nastínil Jan van Rijcken- 
borgh obraz budoucnosti, který má mnoho aspektů, a proto je možné 

na něj pohlížet z mnoha úhlů. Můžeme říci, že lidstvo se momentálně na- 
chází ve stadiu přechodu a že dosud nejsme schopni si jasně představit 
ohromnou sílu elektromagnetického záření, která se v náležitý čas uvolní. 


IN yní ještě není možné říci, 

v které chvíli bude čas zralý 

na tak zásadní a mohutnou událost. 
Avšak můžeme si být jisti, že mocné 
účinky sil Světla jednoho dne vy- 
konají nesmírné očištění bytostné 
podstaty všech lidí, kteří budou v ten 
okamžik obývat Zemi či jiné životní 
sféry. 


Síla záření sedminásobného světové- 
ho bratrstva bude nepochybně hrát 
velkou roli. Nepohlížejte však na 
bratrstvo jako na nějakou konkrétní 
formu, ale spíše jako na záření Světla. 


Měli bychom tuto sílu vidět jako 
božské volání, na které musíme reago- 
vat. Toto božské volání je rovněž 
zářením, intervencí Světla, promlou- 
vajícího k nám prostřednictvím slova, 
jež pochází z Krista. 


Přečtěte si znovu části II a II epilogu 
1. dílu Alchymické svatby. Vyjasní se 
vám pak mnohé věci, které jsou tam 
popisovány, a to také co se týká účast- 
níků „velké hry“. 


Jakémukoli projevení ať v jakékoli 
podobě je těžké porozumět čistě 
dialektickým vědomím, které staví 
jednotlivé pojmy a výroky jeden vedle 
druhého do řady, jinými slovy řadí je 
do jedné úrovně. 


Gnostické vědomí učí rozlišovat. 
V té míře, v jaké pokračuje duševní 
proces, se postupně objasňuje to, co 
bylo dosud více či méně zastřené. Je 
vždy mnohem lepší sám dospět k po- 
chopení věcí. 6 

Catharose de Petri: Dopisy. 


Kapitola 22, Budoucnost. 
Rozekruis Pers, 1989. 
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Cestování je hledáním správné 
cesty. Při hledání smyslu života, 
ticha a krásy pravého života 

a jeho hloubky pobývá cestova- 
tel na nespočetných nádražích 
hledaje tu správnou kolej — svoji 
kolej. 


Podnětné a hluboce zasahující 
chvíle však člověk může zažít, 
aniž kamkoli cestuje, aniž se hne 
z místa. Cesta, a s ní celý pohled 
na svět, se mohou změnit v zá- 
blesku okamžiku. 


„Lidé na cestě“, tak byli kdysi 
nazýváni první lidé, kteří následo- 
vali Krista. 


Cesta začíná, když srdce najde 
toho druhého. A zatímco cesto- 
vatel ještě polyká prach cest a jí 
suchý chléb, jeho stezka se pro- 
měňuje v „cestu hvězd“... 
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Výzva k samostatnosti 


Zviera sa stále živí len ako zviera a aj človek sa tak živí. Je rovnako pozemský 
ako zviera, hoci by sa nemal naňho podobať, ale skór na toho, kto pochádza 
z večnosti. Mal by sa sýtiť tým, čo je večné, lebo nebol stvorený ako zviera, 
ale bol stvorený ako ludská bytosť na obraz Boží. Zvieracie telo je iné ako 
to, ktoré je vyživované zo stromu vyrastajúceho z koreňov Boha, nášho 
Otca. Také 'udské telo je večné podla Božieho obrazu, s ktorým je rovno- 
cenné, a preto aj nesmrtelné. Človek bol stvorený ako nesmrtelná bytost. 


P aracelsova můdrosť poukazuje na 
to, čo sa skrýva pod povrchom 

a je neviditelné. Človek, vedomý oby- 
vatel dvoch svetov, je viditelný prí- 
rodným zrakom v prírodnom svetle, 
ale to, čo je pod jeho zovňajškom, 

je viditelné iba v duchovnom svetle, 
no pre vonkajšie oči ostáva ukryté. 
Paracelsus patril k učitelom, ktorí 

v duchovnom vývoji Európy zanecha- 
lí svoju stopu. Ich práca pochádzala 

z takého priestoru, ktorý tradícia Ru- 
žokríža nazýva „neznámou polovicou 
sveta.“ Tento priestor je ukrytý pre 
vonkajšie zmysly, ale napriek tomu je 
vždy skutočne prítomný. Tento skrytý 
aspekt, tůto podstatu zažívame ako 
tůžbu, nepokoj a často aj ako stimul 
ku zmene. Otvára sa tým, ktorí už 
svet foriem nepovažujů za jedinů sku- 
točnosť. Potom to, čo je viditelné, sa 
stane mostom, spojovacím článkom, 
skrz ktorý rozpoznajů neznámu polo- 
vicu sveta ako pravdivů a skutočnú. 
Ona je domovinou nesmrtelných, 
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„spoločenstvom tých, ktorí móžu 
zakůsiť Svetlo,“ ako to povedal Karl 
von Eckartshausen. 


PACIENT BY MAL BYŤ SÁM SEBE 
LEKÁROM A LEKÁR JEHO POMOC- 
NÍKOM — Čo bolo a je úlohou zasvá- 
tencov a můdrych v každej dobe? Len 
to, aby boli pomocníkmi ludstva. 
Neznamená to, že vyriešia ťažkosti, 
konflikty a problémy druhých, ale to, 
že im pomóžu nahliadnuť do príčin 
zla a zároveň aj ukážu sposob, ako 
prekonať a vyriešiť chaos. 

Paracelsus cez liečenie umožnil 
Iudďom, aby prišli do styku so 
skrytou, základnou silou. Bez tejto 
sily nie je liečenie možné, Zároveň 
ako spisovatel a učitel udržiaval vo 
svojej dobe večnů můdrosť v živej 
forme, čoho výsledok, ako sa zdá, 
prežil storočia a ešte aj v súčasnosti 
dokáže zapustiť korene. „Večnosť volá 
človeka do večnosti a nie je nikdy 
viazaná k času ani k dejinám. No 


Paracelsus, 
jeho život 
a posobenie 
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Obrovské vrenie, ničenie, zmeny i zápas starého proti novému.Vojny a sed- 
neba volajůca nespravodlivosť i arogancia panujúcej vrstvy 
napriek tomu všetkému pokračovalo prebúdza- 


pretože aj naničhodní ludia sa dostali 
do medicíny, hladiac iba na vlastný 
prospech a vyhladávajúůc ho, ako by 
som mohol byť úspešný so svojím 
volaním po láske? Sám sa hanbím za 
lekársku vedu, lebo sa do nej dostalo 
tofko klamstva a podvádzania. Podo- 
zrivá a skorumpovaná zberba, ktorá 
predáva svoje liečitelské schopnosti, 
či sů dobré alebo zlé, prenikla do 
lekárstva. Iba toho uznajů za dobrého 
doktora, kto z toho dokáže aj vyteť 
zisk. Ešte aj lekárnici a holiči sa zao- 
berajů liečitelstvom. Zapodievajů sa 
ním aj napriek svojmu svedomiu, ne- 
berůc ohlad ani na svoju dušu, len 
preto aby zbohatli, zariadili si dom, 
záhradu a všetko, čo k tomu patrí, 
aby všetko to udržiavali v perfektnom 
poriadku. Nestarajů sa o to, že to 
nezaslůžene nadobudli, pre nich je 
najdoležitejšie to, že to majů.“(Cito- 
vané z Defensiones.) 

Kto preberá za seba zodpoved- 
nosť, ten to móže vykonať iba slo- 
bodne a s jasným vedomím: ja sám 
si musím byť lekárom, nejestvujů iní. 
Vonkajší poradca mi móže poměcť 
len na tomto základe, lebo kto iný by 
vedel pochopiť príčinu choroby? Kto 
iný ako zainteresovaná osoba, ktorá 
je konfrontovaná s problémom či 
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chorobou? Presne povedané, za lieči- 
tela, vnůtorného lekára móžeme po- 
važovať intuíciu, tichý vnůtorný hlas. 


PARACELSOVA MLADOSŤ | Obrov- 
ské vrenie, ničenie, zmeny i zápas 
starého proti novému. Vojny a sed- 
liacke povstania, kde sa vykorisťovaní 
stavajů proti vrchnosti, horiace kláš- 
tory, mor, do neba volajúca nespra- 
vodlivosť i arogancia panujúcej vrstvy 
a z toho vyplývajúůca chudoba a ná- 
rodnostný útlak. No aj napriek tomu 
všetkému pokračovalo prebůdzanie 
[udstva a nebolo mu možné zabránitť. 
Cirkvi a ich náboženské dogmy, spo- 
ločenský poriadok a lekárstvo boli 
na najnižšom bode svojho úpadku. 
V takom čase žil Paracelsus. 

Narodil sa v roku 1493 v Ein- 
siedelne ako jediné dieťa doktora 
Wilhelma von Hohenheima a dostal 
meno Philippus Theophrastus 
von Hohenheim. Matka slůžila 
v blízkom kláštore. Jeho otec von Ho- 
henheim bol údajne velmi vážny 
a mlkvy človek, ktorý sa zaoberal 
štůdiom a skůmaním prírody a mal 
velký vplyv na výchovu svojho syna. 
Obdobie Paracelsovho detstva ako aj 
život ostatných ludí v tomto kraji sa 
nevyznačoval blahobytom. Vyrastal 


liacke povstania vykorisťovaných proti vrchnosti, horiace kláštory, mor, do 
a z toho vyplývajůca chudoba a národnostný útlak. No 
nie udstva a nebolo mu možné zabránit. 


ako sedliacky chlapec, jedol tú istů 
jednoduchů surový stravu ako oni 

a vela času trávil vo volnej prirode. 
Jeho otec von Hohenheim si získal 
svojimi (al)chymickými štúdiami istů 
reputáciu. Po smrti matky, keď mal 
chlapec deváť rokov, sa s otcom pre- 
sťahovali do korutánskeho Villachu 
(na území dnešného Rakúska). Jeho 
otec tam dostal v Hůttenbergu na 
banskej škole miesto učitela. Pod 
jeho vedením syn získal praktické 
znalosti o nerastoch i kovoch. Dojmy 
a skůsenosti, ktoré nadobudol v ran- 
nom detstve pozorovaním prírody 

a neskór aj štůdiom fyziky, preniesol 
na základe analógie do všetkých 
oblastí života. V Tůbingene, Viedni 
a Ferrare študoval medicínu. Odtial 
pochádza jeho podráždenie i roztrp- 
čenie k zastaraným vedomostiam, 
ktoré sa na univerzitách vyučovali. 
Počas celého svojho života ich zre- 
telne odhaloval a demaskoval. 


MOR VO FERRARE V roku 1514 
vypukol v severotalianskom meste 
Ferrare mor a každý, kto mal peniaze, 
utiekol na vidiek. Mestská rada dáva- 
la zdarma doktorské tituly tým štu- 
dentom medicíny, ktorí boli ochotní 
vrátiť sa spáť a bojovať s chorobou. 


Paracelsa nahnevalo fušovanie s dra- 

hými a nepoužitelnými liekmi. Velmi 

sa zahíbil do skůmania choroby 

a myslel si, že má nejaků súvislosť 

s „ohňom“ a je v skutočnosti nejakou 

„entitou“, ktorá vznikla zo strachu 

i nedostatku slobody a potom ožila 

v Iudďoch. Preto je chorobu potrebné 

liečiť „ohnivým sposobom“ (práve 

tak ako bolesť) a nie mastičkami a ná- 

plasťami. Vypracoval ovela účinnejší 

recept, a tak prežilo mnoho ludí. 
Keď sa skončila epidémia, 

ustůpilo aj nadšenie mestskej rady 

a vyhlásili, že Paracelsus mal iba 

šťastie, avšak preslávený humanista 

Nicola da Lonigo (1428-1524), 

ktorý bol predsedom mestskej rady 

a zároveň aj rektorom univerzity, ho 

podporoval. Da Lonigo bol jedným 

z prvých, kto odmietal vyvodzovanie 

teórií na základe starých Galenových 

a Hippokratových rukopisov. Už 

v roku 1490 poukázal na slabé body 

v ich myslení. Takýmto spoósobom ob- 

dfžal Paracelsus svoj doktorský titul 

(i keď podstatne neskór) bez toho, 

aby musel zaplatiť vtedajší poplatok 

za skúšku. S nespútanou energiou 

a so sústredením sa na zákony stvo- 

renia, ignorujúc uznávané lekárske 

pravidlá, sa pustil do práce, pričom 
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Stránka z Paracelsovej knihy receptov 


pred očami mal iba záujem svojich 
pacientov. 


PŮTNIK | Paracelsus sa nám javí, 
akoby žil medzi dvoma svetmi, ako 
niekto, kto čerpá tvorivů silu z toho 
„ukrytého.“ Po ukončení štůdií sa 
vydáva na cestu a toto putovanie 

trvá po celý zvyšok jeho života. Bol 

si velmi vedomý svojho povolania 

i poslania. S opravdivou silou odhalil 
svetlo Ducha nielen v liečitelstve, ale 
aj v teológii a filozofii. Precestoval 
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Taliansko, Francúzsko, Španielsko, 
Anglicko, Holandsko, škandinávske 
krajiny, Rusko, Polsko, Rumunsko, 
Uhorsko i Balkán dole až po Kon- 
štantínopol. Navštívil aj rózne krajiny 
a mestá v Malej Ázii. Na svojich 
cestách sa učil od každého, kto vedel 
niečo o chorobách a ich liečení, no 
nebolo to od univerzitných profeso- 
rov, ale od „barbierov“, prírodných 
liečitelov, sedliakov, pastierov, lod- 
ných kapitánov, potulných obchod- 
níkov, starých žien, a dokonca aj od 


Tak ako Luther spálil pápežovu exkomunikačnů bulu, aj Paracelsus 
symbolicky zavrhol Avicenov slávny rukopis Canon Medicinae a v prí- 
tomnosti svojich žiakov ho hodil do ohňa. 


kata a jeho pomocníkov. Bol známy 
tým, že si nevyberal slová, čo často 
rozhnevalo vrchnosť. Jeho jazyk bol 
sťaby meč, s ktorým oddeloval to, čo 
bolo choré, od zdravého. Odsudzoval 
systém, ktorý bol založený na Iaho- 
stajnosti, nedbanlivosti a hladaní 
osobného prospechu. Theophrastus 
(ten, kto vysvetluje Boha) nebol buri- 
čom, ale posmeloval ludí, aby hladali 
slobodu. V roku 1524, keď mal 31 
rokov, musel opustiť Salzburg, preto- 
že vzbůreným sedliakom po nemecky 
čítal evanjeliá... 


PRACOVNÝ PLÁŠŤ V roku 1526 
bol Paracelsus v Štrasburgu, keď ho 
knihkupec Frobenius zavolal, aby ho 
prišiel navštíviť do Bazileja. Tento 
vedec a vynikajúci tlačiar sa zranil 
počas jazdy na koni. Noha ho bole- 
la ešte viac potom, čo ju ošetrovali 
tamojší lekári, ktorí mu už dokonca 
odporúčali aj amputáciu. Paracelsus 
dokázal Frobeniusa vyliečiť za velmi 
krátky čas a z toho doóvodu ponúkli 
Paracelsovi v Bazileji miesto mest- 
ského lekára, ku ktorému prináležal 
aj post na univerzitnej katedre. 
Takmer okamžite narazil na vážne 
problémy nielen v súvislosti s pre- 
vzatím katedry, ale aj kvóli sposobu, 


ako vykonával svoju lekársku prax. 
Bazilejská mestská rada ho totiž vy- 
menovala bez toho, aby sa poradila 

s akademickým senátom, a preto fa- 
kulta univerzity zamietla toto sporné 
vymenovanie. V tej dobe bolo ne- 
predstavitelné, aby niekto namiesto 
komentárov k starovekým písom- 
nostiam predostrel svoje skůsenosti 
a poznatky. Druhou neslýchanou no- 
votou bolo, že Paracelsus (ako jeden 
z profesorov na poprednej nemeckej 
univerzite) prednášal vo svojom ma- 
terinskom jazyku, v nemčine. Jeho 
protivníci to považovali za viero- 
lomnosť voči vede, že [svoje učenia] 
neprednáša v starovekom jazyku, 
ktorý je zaodetý úctou a vážnosťou, 
ale ich vyslovuje jazykom, ktorým 
hovoria pohoniči, trhovníci a slůžky. 
Skutočne tak konal, lebo ludia 

v Nemecku sa usilovali o to, aby roz- 
právali svojim jazykom. Príkladom 
toho je aj Lutherov preklad Biblie do 
nemčiny. Paracelsove prednášky boli 
velmi navštevované. To museli uznať 
aj jeho závistlivci, ktorí aj vyjadrili 
nevolu nad tým, že učí každého a že 
jeho hodiny navštevuje dav nevzde- 
laných mastičkárov, alchymistov 

a kůpelných liečitelov. Odpor proti 
nemu a jeho učeniu založenom na 


Výzva k samostatnosti 13 


filozofických základoch prichádzal zo 
všetkých strán. Začali kolovať chýry, 
že nie je isté, či je vobec doktorom, 
pretože nenosí ani zvyčajný odev 
(talár a baret) a všade chodí iba v pra- 
covnom plášti. Aj lekárska fakulta 
využila svoje výhradné právo, aby mu 
zabránila v liečení. Následne predo- 
strel mestskej rade svoju žiadosť, aby 
rozsúdila jeho spor s univerzitou. 

V tejto žiadosti opisuje aj žalostný 
stav, ktorý panuje v lekárnictve. Para- 
celsus nahradil staré a dlhé predpisy 
na prípravu liekov vlastnými, jedno- 
duchými a účinnými, ktoré pripravo- 
val vo svojom laboratóriu. 

Bazilejský lekárnici ale nepo- 
znali tieto lieky, tobóž sposob ich 
prípravy. Okrem toho Paracelsus 
zistil, že často používajů zhnité rast- 
liny a aj ceny liekov boli privysoké. 
Vypracoval návrh, aby kontrolovali 
každů lekáreň a tiež zaviedli fixný 
lekárnický poplatok, aby tak pacienti 
boli chránení pred podvodníkmi 
a klamármi. Mestská rada prijala 
jeho žiadosť a dovolila mu, aby po- 
kračoval v prednáškach. Skoncoval 
so starovekou a skostnatenou vedou 
a hlásal taků lekársku vedu, ktorá 
vychádzala zo skúseností a bola 
velmi účinná. Tak ako Luther spálil 
pápežovu exkomunikačnů bulu, 
aj Paracelsus symbolicky zavrhol 
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Alterius non sit, gui suus esse potest — 


Avicenov slávny rukopis Canon Me- 
dicinae a v prítomnosti svojich žiakov 
ho hodil do ohňa, pričom prehlásil: 
„Lekári stratili najváčší poklad, svoju 
lásku k pravde a oddali sa jedlu, 
pitiu, oplzlostiam a podobným ne- 
mravnostiam. Nič nevedia, nič nevi- 
dia a brucho je ich bohom. Odtial 
pochádza ich poznanie, to pohlcuje 
ich plody. - Lekárske umenie musíte 
vykonávať s násilím a musíte si vy- 
nůtiť, aby uverili tomu, čo hovorite, 
a túto vieru utvrdiť hlůpym táraním, 
pobehovaním i obskakovaním. Na- 
háňate sa za drahocennými peniazmi 
a nie kvóli zdraviu svojich pacientov. 
Lebo ak by ste mali vhodný liek, aký 
zmysel by malo to vaše pobehovanie, 
vyšetrovanie moču, aký význam by 
mali všetky tie hlůposti?“ (Citácia 

z Opus Paragranum.) 

Ako skutočný lekár považoval za 
děležitejšie návštevy a vyšetrenie ludí 
ako zahlbenie sa do anatomických 
štúdií. 

Počas výletov na vidiek vyučoval 
svojim študentom botaniku. Bolo 
to cennejšie ako všetky rukopisy 
dokopy. Naučil ich, ako majú ex- 
trahovať z rastlín účinné látky i ako 
neutralizovať ich škodlivé časti. 
Vyškolil ich v príprave elixírov, 
extraktov z tajných a účinných síl. 
Jeho žiaci s ním žili v jeho dome ako 


pomocníci a asistenti, tak ako to bolo 
v tej dobe zvykom. Paracelsus vždy 
prejavoval hlboký súcit voči chorým, 
čo dokazuje aj jeho nasledujúce pre- 
hlásenie, ktoré je známe vo viacerých 
podobách: Najsilnejším pilierom 
liečenia je láska. Alebo: Maj na zre- 
teli, že od lekára sa predovšetkým 
vyžaduje láska a súcit. 

Paracelsa ohovárali a opovržlivo 
vyhlásili, že z lekárskeho hladiska 
je heretikom. Nazvali ho Lutherus 
medicorum (lekárskym Lutherom), 
ktorého bolo treba upáliť spolu 
s ostatnými. Že je iba tulák, o ktorom 
mylne tvrdia, že je lekárom, blázon, 
ktorý vykonáva čiernu mágiu 
a údajne ho posadol diabol atď. 
Dostal sa do sporu aj s popredným 
bazilejským kanonikom, ktorého 
vyliečil, ale ktorý mu zaplatil len 
desatinu z dohodnutej odmeny. Súd 
rozhodol v prospech cirkevného hod- 
nostára. 

Paracelsus potom okrem vznetli- 
vej sťažnosti adresovanej na mestsků 
radu napisal aj pamflet, v ktorom 
vznáša námietky proti sudcom. 

Následne kvóli hanopisu dosiahlo 
ťaženie, ktoré proti nemu viedli jeho 
protivníci, svojho vrcholu. Za urážku 
sudcov bol naňho vydaný zatykač. 
Pretože bol dopredu varovaný, v noci 
opustil mesto, a tak sa zachránil. 


Kto si sám móže byť majstrom, ten nech nepatrí nikomu inému. 


CESTA DOMOV | Paracelsus pokra- 
čoval v potulnom spósobe života, 
rozvíjal svoju rozsiahlu lekársku prax, 
počas ktorej zaznamenal nemalé 
úspechy. Nevedel nájsť odpočinok 

a nedokázal sa ani nikde natrvalo 
usadiť. V roku 1529 prišiel do No- 
rimbergu, kde mu mestská rada do- 
volila vydať jeho písomnosti. Avšak 
len čo vyšla prvá časť, dopočul sa, že 
lekárska fakulta naliehala na mestsků 
radu, aby zabránila vydaniu ostat- 
ných rukopisov. Jeho meno sa stalo 
známe po celej Európe. Poznali ho 
vedci i nevzdelaní ludia, šlachtici aj 
mešťania, či ho už ohovárali, alebo 
čakali od neho pomoc. Len nemno- 
hým bolo dané, aby pochopili, kto 
bol v skutočnosti. V roku 1534 pri- 
cestoval do Innsbrucku v zůboženom 
stave. Mešťanosta mu zakázal, aby sa 
usadil v meste, lebo nechcel uveriť, 
že tento chudobný tulák je slávny 
doktor. Paracelsus sa teda vydal ďalej 
cez Brennerský priesmyk do juhoti- 
rolského Sterzingu, kde práve zúrila 
morová epidémia a kde začal opáť 
pracovať. Tam napísal o tejto choro- 
be aj jednu odbornů štůdiu. 


TULÁK A MEČ Bohatý je ten, kto 
dokáže všetko rozdať, a chudobný 
je ten, kto si chce všetko, čo vlastní, 
podržať len pre seba. 
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Jeho půť ho priviedla do Viedne. 
Tam sa tak isto tešil dóvere svojich 
pacientov, ako aj velkej nevóli 
miestných lekárov, Nemali ale dosť 
odvahy, aby sa s ním dali do pole- 
miky, a preto sa mu radšej vyhli. 
Zároveň sa ale diplomatickou cestou 
pokúsili zabrániť vydaniu jeho ruko- 
pisov. Cisár Ferdinand I., ktorému 
venoval svoje dielo Die grosse Wund- 
arznei (Velká príručka liečenia), ho 
dvakrát k sebe povolal. Paracelsus 
panovníkovi vysvetlil, že mohol by 
s lekármi polemizovať, ale ponechá 
im ich vedu a on si zase podrží tů 
svoju. Nasledujúce riadky textu sa 
stali slávnymi: „Mój najmilostivejší 
vládca, dav mojich protivníkov je 
velký, no malý je ich intelekt a malá 
je ich veda. Preto mi nemóžu nič 
vziať, lebo nemajů žiadne vedecké 
argumenty. Mal by som sa tešiť, že 
oni sů mojimi nepriatelmi, pretože 
pravda nepotrebuje iných nepriatelov 
ako luhárov. Poznanie, ktoré vlastním 
a na základe ktorého píšem, kladiem 
na štyri piliere: filozofiu, hvezdár 
stvo, chémiu a mravnů čistotu. Ja sa 
opieram o tieto štyri stípy a čakám na 
protiargumenty a som pripravený, ak 
sa nájde nejaký lekár, ktorý vystůpi 
proti mne na iných základoch, ako 
sú tie štyri. Lekári by chceli mnou 
otriasť a zvrhnůť ma, ja ale budem 
rásť a oni sa stanů neplodnými fi- 
govými stromami. Moje rukopisy 
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pretrvajů do konca vekov, lebo sú 
založené na pravde.“ 

Paracelsus rozhodne prehlásil, že 
lekár, ktorý nedokáže vyliečiť pakost- 
nicu, epilepsiu, vodnatielku, mor 
a lepru, je zlý lekár. Presné predpo- 
vede a rýchlo účinkujúce lieky, ako 
aj nespočetné uzdravenia hraničiace 
so zázrakom značne prispeli už počas 
jeho života k vytvoreniu jeho slávne- 
ho mena. Hoci mal povesť mierumi- 
lovného človeka, vždy ho zobrazujů 
s mečom na znak jeho cielavedo- 
mosti, rozhodnosti a neúnavnosti. 
Posledné roky svojho života prežil 
v Salzburgu, kde v pomerne mladom 
veku, ako 49-ročný aj zomrel 21. sep- 
tembra 1541. O jeho smrti kolujú 
mnohé dohady. Zomrel prirodzenou 
smrťou, bol otrávený, alebo ho sotili 
zo strmého a úzkeho schodišťa? Za 
najpravdepodobnejšiu príčinu jeho 
smrti sa pokladá tá posledná. Paracel- 
sus vedel o blížiacej sa smrti, pokojne 
sa jej díval do tváre a za posledné 
miesto svojho odpočinku určil cinto- 
rín svátého Sebastiána. Tento cinto- 
rín bol v blízkosti jeho domu, ktorý 
stál v susedstve chudobinca. Salzbur- 
ský arcibiskup neskór rozhodol, že 
pohreb slávneho lekára i učenca má 
byť slávnostný. Na jeho náhrobnom 
kameni, ktorý je na nádvorí kostola 
svátého Sebastiána, možeme čítať 
dobre známy výrok: Vitam cum 
morte mutavit. Smrťou zmenil život. 


Zmenil a nie zamenil za život, ako 
túto vetu prekladala váčšina jeho 
životopiscov. Avšak v súčasnosti sa 
ujalo poňatie, že život sa móže zmeniť 
smrťou a prijať inú kvalitu. 


PARACELSUS A JEHO POSOLSTVO: 
SVETLO ŽIARI V TEMNOTE Para- 
celsus bol ako ohnivé koleso, ktoré 
zanechalo stopu od Európy až po 
Malú Áziu. Ako velký jedinec vidite.. 
ného sveta, ako obnovitel všetkých 
oblastí sa podriadil a prisposobil 
duchovnému svetlu i zákonom stvo- 
renia, s ktorými bol v súlade. Rozprá- 
val v metaforách i podobenstvách, 
aby jeho žiaci, vrátane nás, dokázali 
pochopiť jemné súvislosti: To, čo 
zuby žujúů, nie je liek. Nikto nevidí 
liek. Liečivo nie je hmota, lež sila. 
Lieky sú účinné iba do tej miery, do 
akej obsahujú kvintesenciu, podstatu 
ako informáciu danej hmoty. Homeo- 
patia je založená na rovnakom as- 
pekte. Jeho filozofické a teologické 
úvahy sů nadčasové a aktuálne, a pre- 
dovšetkým praktické. Keď sa zaoberá- 
me príčinami svojho trápenia a obáv, 
ktoré sů v skutočnosti iba aspekty 


a pokyny na našej ceste hladania, 
móžeme sa vela poučiť z Paracelsovej 
filozofie. Jeho sposoby liečenia boli 
založené na tom, že [udí podnecovali 
a viedli k samostatnosti a slobode, 
aby sa tak mohli celkom pozdvihnůť 
k pokoju, šťastiu a naplneniu svojho 
vnůtorného poslania. Paracelsus pou- 
kazoval na realizáciu, chcel oslobodiť 
skutočné znovuzrodenie v stvorenej 

a samostatne konajúcej Iudskej 
bytosti. Svetlo žiari do temnoty 

a osvetluje ju skrz človeka, cez vedo- 
mé skutky všetkých, ktorí toto Svetlo 
dokázali rozpoznať. Paracelsovým 
životným heslom bolo: Alterius non 
sit gui suus esse potest - Kto si sám 
móže byť majstrom, ten nech nepatrí 
nikomu inému. €$ 


Váčšina citátov v tomto článku pochá- 
dza z prekladu diel: 

Klaus Bielau: Paracelsus Lesebuch — Die 
Arznei — das Wort Gottes (Liečenie — Božie 
slovo). |. diel, Rozekruis Pers Haarlem / 
DRP Rosenkreuz Verlag, Birnbach, 2004. 
Klaus Bielau: Paracelsus — Philosophie und 
Heilkunde in zeitloser Aktualitát (v: Antoló- 
gia z Paracelsových diel). Kristall-Reihe 8, 
Rozekruis Pers Haarlem / DRP Rosen- 
kreuz Verlag, Birnbach, 2001. 
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Světlo přírody 


Velcí duchovní učitelé lidstva často po sobě zanechali filosofický systém, 
jehož estetičností jsme ještě dnes nadšeni. To se ale nevztahuje na Paracelsa! 
Paracelsus byl rozlamovatel a obnovitel. Zneklidňoval a třásl. Jeho poselství 
obsahuje výbušný obsah, který dodnes nebyl zcela odhalen. 


T ŘI ÚROVNĚ | Paracelsus je nad- 
časový. Jeho učení překlenuje 
věky od minulosti přes přítomnost 
do budoucnosti. Pro mnoho lidí má 
Paracelsus pouze historický význam. 
Pro jiné je velmi aktuální. A pro ne- 
mnohé jeho zpráva obsahuje i rozměr 
budoucnosti, která se již ohlašuje. 
Tyto tři aspekty času se odrážejí ve 
třech úrovních jeho práce. Paracelsus 
přinesl nové impulsy ve fyzické ro- 
vině, duševní rovině, a nakonec nás 
vede k božskému jádru v lidské by- 
tosti. Na materiální úrovni požadoval 
nestranné vyhodnocování jevů. Léka- 
ře a přírodovědce žádal, aby kriticky 
zkoumali staré překonané hypotézy 

a proti nim postavili vlastní výzkumy 
a pozorování. Jeho hlas byl exaktními 
vědci - fyziky a chemiky - vyslyšen. 
Pro tyto vědce měl Paracelsus čistě 
historický význam jako průkopník 
objektivních výzkumů. Avšak biolo- 
gie a ještě více medicína již narážejí 
na své hranice vytvořené mechanistic- 
kými paradigmaty. Tváří v tvář počtu 
nemocí v západní civilizaci je školská 
medicína bezradná a neschopná 
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pomoci. Důvod je zjevný: Život 
nelze vysvětlit pouze z materiální 
roviny. Abychom životu porozuměli, 
je třeba zahrnout vyšší rovinu, a to 
jemnohmotnou energetickou rovi- 
nu. Ve velkých kulturách všech dob 
lidé věděli, že existuje životní síla, 
která oživuje fyzické tělo. A právě 
Paracelsus dal tuto oživující sílu do 
kosmické souvislosti s duší. Vysvětlil, 
že látkové tělo je oživeno a oduševně- 
no jemnohmotným obrazem kosmu, 
mikrokosmem. Mikrokosmos je 
zapojen do makrokosmu pomocí sítě 
mnohonásobných souvislostí. Podle 
Paracelsa by lékaři neměli posuzovat 
pouze fyzické tělo, ale měli by lidskou 
bytost vidět jako mikrokosmos a do 
diagnózy a léčby by měl být zahrnut 
vztah mikrokosmu k velkému uni- 
versu. 

Toto poselství nabylo v dnešní 
době opět na aktuálnosti. Na Para- 
celsa se pohlíží jako na průkopníka 
holistické medicíny, která bere v úva- 
hu také jemnohmotně energetické 
souvislosti, Velkou zásluhu na tom 
má zakladatel antroposofie Rudolf 


Sušzug aus cínem gefunbenem Manufeript Deé 
 Berůhmten Zhrophrajtuě Páracelfué, 


sed SMaunferigt jft tur fonberfiche gbttlihe Sdhiďung cínem angefehenen řaun jn die 
D Dkroearudkss, Jo "ber Bučjng Se toegen friner Merbeůrdiafcit himsir vem Drud 
M úbergebe, und lautet folgedermafie, — Dir Sebrifr bed gebachten Zbecpbrajiuě Poraceijcé 
dít gefbeheu Anno 1546, und Anno 1646 arftnben morden, morahé Der Aušzng genommon mots 
Ben, wwie fofget: — Oaf i jn meinem (rade nicbr gelafjen merbe, fondera man miro mid mice 
Ber nis$ meinene Orabe aeaen AMorgen legen, und fage end“ Dren aroffe Čebáye find orrborgen, 
ole einer za Meyden in Feoul, der omdere pviíhm Sdmaben und Banern (den Dyt nenne 
nidýr zur Berhůrung drofien Uebelé uno Blutoeraicffené) der Dritte zivifíben Spanien und rat 
ned: | Mlnb denen fie Defchebret firm, werden dadurdy za einem folcben Zrinmys gefůbret merden, | 
darob fi jederman vereuudern mird. © tem úep dem Sat ziviídra Edmabrn und.Bapern, 
tvirb mau úberaně erfábrue Kunfbůder finčen, darben ine und ein Garfunfel kegeto 
Piehber fdpreibe ih von Bem Alter derer, meldhen fie befchobret, und von meldhen fie gefiunden mers 
Ben: M16 der crfle (cineě Miterě 32, der ombere 50, Der Britte 28 abr, und follen balo nach dbs 
gang deg lebten Admiíchen Kasferé geřanden merden. | Mud. miro gefdbehen, daf eben zur felben 
Zeit, cin gelber Lóse vom Mirrernachr fommen merd, der mird dem Adler nadfolacn, iba mit 
Ber Zeit úDertrejjém. | (Er mir and gany Europa und cínem Tbeil vom Afia und dlfrica in frine Bez 
malt befomymen. | ČT mird der Chriflichen Religion febn, Beme man alfobalo brofallen mird. A 
tich iwérb er viele MRůbe babu, Beě Ablerš Stlanen auě Dem Aeicb zu bringen, uno ehe Danu fol= 
bed gefdcben, werden jn allen Lánderu groffe Bervirrungen L und 2Brdervártigfriten entfies 
Ben. © ó werden Unterthanen miber ihre riaene Herren fi ermpi daji groffe č en Badurd 
ermecěet merben: | Dor fell Vaš Hanyt Pleiben, und dir Bošheir grfirafet merden. © Ben dicfemt 
„mír ré noch nicht verhleiben, fondern 0 mírb ein grojicé Keurmargeben, und mird cf 
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Steiner. Přírodní vědy a medicína 
rozšířené Steinerovou duchovní 
vědou umožnily vědecky prohloubit 
a uvést do praxe to, co Paracelsus 
nastínil jako by z ptačí perspektivy. 
Ale to byla jen část Paracelsovy práce. 
Obě zmíněné úrovně teprve spolu 
tvoří základ, který Paracelsus potře- 
boval k tomu, aby mohl uvést svou 
hlavní ideu, předat své duchovní po- 
selství. Toto poselství obsahuje obrov- 
skou perspektivu, která je schopna 
vrátit člověku zpět jeho duchovní 
hodnotu. Ale pouze jen málo lidí je 
schopno porozumět a uskutečnit toto 
zásadní Paracelsovo poselství. 

Duchovní podstata jeho učení 
spočívá v poznání, že člověk není 
pouze smrtelná fyzicko-duševní 
bytost, která je vsazena do kosmu, 
ale potenciálně také věčná, duchovní 
bytost, která přesahuje viditelný 
vesmír. 

Je pozoruhodné, jak Paracelsus 
opakovaně zdůrazňuje, že přirozený 
životní systém člověka, tedy látkové 
tělo a jemnohmotné kosmické tělo, 
je smrtelný. Ale v lidském srdci je 
skryto jádro věčné lidské bytosti, 
která kdysi byla stvořena k obrazu 
Božímu. K tomu se vrátíme později. 


VZTAH FILOSOFIE A POZNATKŮ 
© PŘÍRODĚ. Je všeobecně známo, 
že Paracelsus byl velkým lékařem, 
který uzdravoval tak, že to hraničilo 
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se zázraky, a kromě toho po sobě 
zanechal obsáhlé písemné dílo. 
Mohlo by se tedy předpokládat, že 

v jeho dile leží ukryty jako poklady 
vysoce účinné receptury a tajné for- 
mule, které by bylo možné usilovným 
pátráním znovu odhalit a použít. 
Avšak výtěžek z jednotlivých návo- 
dů - měřeno objemem jeho díla - by 
byl zklamáním. Paracelsovi totiž jde 
vždy o princip, o filosofii, o porozu- 
mění člověku, přírodě a Bohu. Nejde 
mu o prakticky použitelné metody 

a receptury. Pokud někde přece jen 
odkazuje na konkrétní léčivé rostliny, 
minerály nebo receptury, chce tím 
pouze osvětlit duchovní princip, 
který je toho základem. Lékařství 
podle Paracelsa se nemůže omezit 
jen na to, vypátrat příklady dřívějších 
léčivých receptů a podle toho namí- 
chat lék. Právě toto by jeho lékařské 
umění dovedlo k absurditě, protože 
Paracelsus přece vždy zdůrazňoval, 

že každá doba má své vlastní nemoci, 
a proto také potřebuje své vlastní 
léčebné prostředky. To by hluboce 
odporovalo jeho duchu, protože 
přece všechnu knižní moudrost hodil 
přes palubu a vyzýval k nezávislému 
výzkumu. Nešlo mu o prefabrikované 
recepty, nýbrž o skutečné porozumě- 
ní člověku a jeho vztahu ke kosmu. 
Paracelsus byl planoucí pochodní 

na počátku nové éry. Vstoupil na 
novou cestu a zároveň hlasitě vyzýval: 


Vše je spojeno se vším, nic neexistuje samo o sobě. Je však opravdu 


vše jednotou? 


Za mnou! Pojďte za mnou! Nezane- 
chal však žádný popis cesty, podle 
kterého by se člověk prostě mohl 
řídit, nýbrž svědčil o světle, v němž 
každý sám musí tuto cestu uvidět 

a vydat se po ní. Touto cestou člo- 
věk musí jít ve světle přírody. Světlo 
přírody nás musí vést, chcemeli 
vypátrat souvislosti mezi člověkem 
a přírodou, mezi zdravím a nemo- 
cí. Jsme-li „ctnostní“ a řídíme-li se 
světlem přírody, pak pro nás jednou 
může vysvitnout Věčné světlo, které 
vysoce převyšuje světlo přírody. 

Co Paracelsus rozumí pod 
pojmem „světlo přírody“? Abychom 
získali poznání a nabyli moudrosti, 
potřebujeme světlo. Proto se hovoří 
o světle moudrosti nebo o osvícení. 
Představte si, že se nacházíte v úplně 
temné místnosti a musíte se pohy- 
bovat. Budete narážet a možná také 
upadnete, protože se nedokážete ori- 
entovat. Otevřeli se pak okno, takže 
do místnosti může proudit světlo, 
ihned vidíte, kam máme jít. Stejné je 
to se světlem přírody. Je to kosmické 
pole záření, s nímž naše duše rezo- 
nuje. To dává duši schopnost rozpo- 
znávat skryté vztahy mezi vnitřním 
a vnějším světem, mezi duší a tělem, 
mezi člověkem a přírodou. Vědecké 
poznatky ovšem tímto způsobem 


ve světle přírody nestojí. V našem 
přirovnání s temnou místností odpo- 
vídá intelekt jen poznávání místnosti 
hmatem. Vědecké poznatky jsou 
omezeny na to vnější. Dovolují nám 
sice rozpoznat uspořádání a vnější 
formu nahmataných předmětů, niko- 
liv však vnitřní souvislosti. Ve světle 
přírody je člověk schopen nalézt pod- 
statu věcí a vztahy mezi různými udá- 
lostmi i tehdy, když žádnou přímou 
příčinnou a časovou souvislost ne- 
mají. Na poznání ve světle přírody se 
podílí hlava a srdce. A z intuice srdce 
povstává moudrost. 

Aby v nás mohlo zazářit světlo 
přírody, musí mít člověk povědomí 
o tom, že všechna stvoření ve vesmí- 
ru tvoří jednotu. Vše je spojeno se 
vším, nic neexistuje samo o sobě. Je 
však opravdu vše jednotou! Jestliže 
se vědomí omezí na tělo, vzniká spíše 
pocit oddělenosti. Vždyť přece opa- 
kovaně bolestně zažíváme omezenost 
a osamělost své tělesné existence. 

Abychom mohli mluvit o jednotě, 
je potřebný zprostředkující duševní 
princip. Tím je kosmos, který svým 
světlem, vyzařováním a energiemi 
spojuje všechny části ve vyšší celek 
a staví je pod jednotný zákon. Po- 
mocí drah a rytmů vše ovládá, vším 
pohybuje a pojí vše dohromady. 
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TĚLO PRVKŮ A HVĚZDNÉ TĚLO 
Také člověk vlastní nemateriální, 
energetické tělo, jehož struktura je 
obrazem firmamentu, kosmu. Para- 
celsus ho nazýval hvězdným tělem, 
které je zmenšenou kopií kosmu, 
tedy je mikrokosmem. 

Právě tak jako má kosmos odlišné 
sféry (energetická pole) s různou hus- 
totou, je také hvězdné tělo člověka 
rozděleno na několik úrovní. Para- 
celsus popsal složení lidské bytosti 
následovně: 

První je tělo, bo těle následuje jeho 
vládce; další je pocitové tělo, a bo něm 
jeho král, který ho řídí; a bak je král, 
který řídí celou lidskou bytost. 

Kdo je obeznámen s esoterickou 
terminologií, rozezná dobře známé 
rozdělení: 

* První stupeň tvoří tělo, hrubo- 
hmotné tělo. Paracelsus hovoří 
o elementárním těle, protože je 
složeno ze čtyř prvků: pevných 
látek, tekutin, plynů a tepla. 

* Pak je zde „vládce“, je to síla, 
která fyzické tělo oživuje a umož- 
ňuje mu pohyb, tedy éterické tělo. 

* Následuje pocitové neboli astrální 
tělo, které umožňuje smyslové 
vnímání, pocity, city a touhy. 

* Pak je zde „král“, který řídí 
astrální tělo; je jím naše „já“, ego 
neboli mentální tělo. 

* A nakonec Paracelsus rozlišuje 
ještě pátou podstatnou součást 
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člověka, krále, který řídí celou 

lidskou bytost; je jím naše vyšší já. 
Nejvyšší část označuje Paracelsus také 
jako pátou bytost. Je to struktura, 
která sestává jak z elementů tak z fir- 
mamentu. Představuje to podstatné, 
kvintesenci člověka. Kvintesenci 
proto, že jako pátý článek stojí nad 
ostatními čtyřmi a řídí je, stejně jako 
to činí král. 

A k tomu ještě dodává, že exis- 
tují dva druhy kvintesence: aktivní 
smrtelná a latentní nesmrtelná. 
Mikrokosmos, který reprezentuje 
celý složitý životní systém člověka, je 
podle Paracelsa smrtelný, a sice nejen 
látkové tělo sestávající z elementů, 
nýbrž také oživující a oduševňující 
mikrokosmický princip je pomíjivý. 
Podle jeho názoru každé tělo umírá 
ve sféře, k níž náleží. Tělo elementů 
je po smrti uloženo do hrobu a roz 
padne se na jednotlivé prvky, hvězdné 
tělo se navrací do firmamentu a rozlo- 
ží se tam. V tomto smyslu Paracelsus 
nevidí zásadní rozdíl mezi člověkem 
a zvířetem, protože i zvíře vlastní 
tělo prvků a hvězdné tělo a obě jsou 
rovněž smrtelná. 

Paracelsus bez milosti sesadil 
člověka z jeho piedestalu koruny stvo- 
ření a postavil ho na stejnou úroveň 
se zvířetem. Stále zdůrazňoval, že 
celá lidská moudrost a rozum jsou 
zvířecké. Ale degradace člověka se 
děje jen proto, aby mu Boží milostí 


Paracelsus popsal vše, co si kouzelník, esoterik, okultista, kabalista, 
astrolog, jasnovidec, prorok, lékař, léčitel, filosof nebo matematik do- 
kázal představit i v těch nejdivočejších snech. 


mohla být navrácena jeho skutečná 
hodnota. Tato hodnota však neleží 

v pomíjivém mikrokosmu, který 

je obrazem právě tak pomíjivého 
kosmu. Jak víme, jednou vyhasnou 
také hvězdy, a tudíž je viditelné uni- 
versum také pomíjivé. Ale to podstat- 
né v člověku je věčné. 

To věčné v člověku nepodléhá 
zákonu kosmu. To stojí nad firma- 
mentem. Paracelsus označuje to 
věčné v člověku jako ducha podo- 
bizny. Podobiznou míní původního, 
věčného člověka, který byl stvořen 
Bohem k Božímu obrazu. Boží obraz 
stojí nad pomíjivými souhvězdími. 
Ale tato podobizna již neexistuje 
jako rozvinutá a účinná bytost, nýbrž 
jen jako duch podobizny. Paracelsus 
použil v této souvislosti výraz „duch“, 
aby tak naznačil princip, který je 
skrytý. Tak je duch vypodobněním 
principu původního, božského člově- 
ka. Paracelsus to vysvětluje takto: 

„I když jsem nazval člověka zvířetem, 
velmi dobře si uvědomuji rozdíl mezi 
lidskými bytostmi a zvířaty. Pouze člověk 
je schopen nalézt obraz ducha. To musím 
velmi zdůraznit.“ 

Ačkoliv je lidská bytost smrtel 
ná, je schopná vyvinout veliké 
umění a moudrost. Když si uvědomí 


skutečnost, že jako mikrokosmos má 
představovat jednotu s vesmírem, 
jsou tím pro lidské bytosti otevřeny 
zdroje světla přírody. V tomto světle 
se bohatství moudrosti a energie 
vlévá do člověka. 


SVĚTLO PŘÍRODY Ve svém nej 
(Astronomia Magna) popisuje Paracel- 
sus síly ve světle přírody. Rozlišoval 
devět kategorií: magii, nigromantii, 
nectromantii, astrologii, signaturu, 
neoznačená umění, medicínu, filo- 
sofii a matematiku. Každá kategorie 
je dále rozdělena a obšírně popsána, 
Co se tu dočteme, je úžasné. Je to 
přehled všech myslitelných poznatků, 
týkajících se takzvaných vyšších 
schopností. Vše, co si kouzelník, 
esoterik, okultista, kabalista, astro- 
log, jasnovidec, prorok, lékař, léčitel, 
filosof nebo matematik dokázal před- 
stavit i v těch nejdivočejších snech, 
je zde detailně popsáno. 

Z knihy o Paracelsově léčitelství, 
která vyšla před několika lety, cituje- 
me: 

„Ten, kdo se někdy zabýval médii, 
nebo má tento druh zkušeností sám, oka- 
mžitě v Paracelsovi rozpozná tento feno- 


mén „channelingu“. Je to dar od Boha, 
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který vlastní mnoho tvůrčích lidí (inspiro- 
váni duchovními kontakty s jinými lidmi 
a duchovními bytostmi).“ 

Ale ten, kdo hovoří o božských 
darech v tomto kontextu, duchovní- 
mu poselství Paracelsa neporozuměl. 
Nazývat tyto schopnosti ve světle 
přírody duchovními dary bylo Para- 
celsovi vzdálené. Řekl: 


„Právě tak jako potrava vyživuje a ob- 


novuje tělo, vnější svět poskytuje člověku 
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intelekt, umění, moudrost a dovednosti, 
ale to vše nepochází ze zvláštní Boží mi- 
losti, ale ze světla přírody.“ 

Paracelsus chtěl objasnit to, že 
celý panteon duchovních a nad- 
smyslových sil je pouze přírodním 
výtvorem, podřízeným světlu přírody. 
Světlo světa může být velmi mocné 
a může nás vést k veliké moudrosti, 
nicméně je prchavé, a tedy smrtel- 
né, jak to Paracelsus nazval. Světlo 


Před pěti sty lety nebyl Paracelsus se svojí holistickou medicínou 
přijat. Nyní je na tomto poli autoritou. 


přírody není božské, protože Bůh je 
věčný. Věčné božské Světlo překoná- 
vá světlo přírody. 

Paracelsus řekl: 

„V tomto světě existují dva typy 
moudrosti, jedna věčná a jedna pomíjivá. 
Ta věčná vychází přímo ze Světla Svatého 
Ducha, zatímco ta druhá pramení přímo 
ze světla přírody. Moudrost ze Světla Sva- 
tého Ducha obsahuje jedinou podstatu, 
je to pravá, nedělitelná moudrost, ale 
ta druhá ze světla přírody v sobě pojímá 
dobrou i zlou moudrost.“ 

Bůh byl a je pro mnoho lidí 
vysvětlením toho, čemu nerozumě- 
jí, řešení pro nevysvětlitelné jevy. 
Přírodní jevy, jako například blesk, 
které nebylo možné v minulosti vy- 
světlit, se připisovaly Bohu. Později, 
když věda tyto jevy dokázala vysvětlit, 
rozsah božské říše se stále zmenšoval. 
Přesto nejsme, co se týká nadsmys- 
lových aspektů, o mnoho dál než ve 
středověku. Existuje mnoho nad- 
smyslových úžasných darů, které jsou 
připisovány božským vlivům iv naší 
době, kdy věda racionálním přístu- 
pem demystikovala všechny přírodní 
jevy. Se svojí Filosofia sagax Paracelsus 
začal bořit některé ještě i dnes oblíbe- 
né představy o Bohu. Sagax znamená 
moudrý, ale také ostrý. Filosofia sagax 
je jako ostrá sekera, kterou přeťal 


naše bludy a omezené představy 
o Bohu. 

Před pěti sty lety nebyl Paracelsus 
se svojí holistickou medicínou přijat. 
Nyní je na tomto poli autoritou. Je 
oslavován coby veliký průkopník. 
Ale holistická medicína byla pouhou 
součástí jeho poselství. 

Jeho hlavní přínos spočívá v prav- 
divém pojetí Boha. Za tímto účelem 
musela být nejprve rozbita iluze 
o Bohu. Podrobně musel vysvětlit 
specifika nadsmyslových světů, tak 
aby nikdo nemohl říci, že schopnosti 
ve světle světa, jakkoliv úžasné, jsou 
božskými dary. 


Paracelsus: 

„Naučte se oddělit a rozpoznat po- 
znání věčné od poznání neužitečného, 
protože jinak zůstane jen velký omyl. Je to 
důležité proto, že mnozí z vás píší o věčné 
moudrosti, ale nejsou zrozeni z věčné 
moudrosti.“ 

My se musíme zrodit ve věčné 
moudrosti. A Paracelsus pokračuje: 

„A také pamatujte, že existují v člově- 
ku dvě duše, ta věčná a ta přírodní, které 
v nás obě žijí, jedna se vztahuje k smrti 
a druhá smrti odolává... Totéž platí pro 
dvojnásobného ducha, věčného a přírodní- 
ho. To, co je přírodní, je ve hvězdném těle 


a tělo hvězd je v tom, co je tělesné. 
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Tímto způsobem tvoří jednoho člově- 
ka se dvěma těly, proto na Zemi existuje 
dvojí tělesnost, jedna od Adama a druhá 
nově zrozená v Kristu, pomocí které na- 
hlížíme Boha.“ 

Paracelsus nás neúnavně nabádal 
k rozvoji svých schopností ve světle 
přírody a vedení aktivního života ne- 
boli k rozšiřování poznání a umění. 
Se stejnou naléhavostí vysvětloval, že 
všechny tyto schopnosti jsou nedoko- 
nalé a nevedou k opravdovému živo- 
tu. Paracelsovým hlavním cílem bylo 
vést lidi k podstatě, k základu duše, 
jehož zárodek nalezneme v srdci, 

v obraze Ducha. Tam můžeme nalézt 
počátek nového zrození nesmrtelné- 
ho člověka. Tento nový člověk nemá 
pouze nesmrtelnou duši, ale také 
nové nesmrtelné tělo. Paracelsovo 
pravdivé poselství, které je dodnes 

z větší části nepochopené, poukazo- 
valo na tuto nesmrtelnou bytost. 


VĚČNOST | Všeobecně se často 
hovoří o znovuzrození. Po vážné 
nemoci, po myšlenkovém očištění, 
po zdánlivě neblahé události, která 
skončí dobře, se můžeme cítit znovu- 
zrozeni. Tyto příklady je třeba chápat 
ve smyslu obnovení duše, které lze 
srovnat s obnovením starého domu. 
Avšak Paracelsus tím mínil něco 
zcela jiného. Svědčil o znovuzrození 
věčného člověka, nikoliv ve smyslu 
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obnovování duše, ale ve smyslu 
zásadní přeměny. Hovořil o nezniči- 
telné látce, ze které pochází toto nové 
narození. A stejně tak pohlížel i na 
člověka. 

Nyní by mohla vyvstat otázka, zda 
se nějaká velká mysl může označit 
jako tento nový člověk. Existují dva 
aspekty, podle nichž to můžeme 
poznat. Paracelsus naznačil, které 
z našich běžných představ o bytosti 
zasvěcené Bohu jsou zcela mylné: 

Božský duch rozlamuje přírodu 
jakož i přírodně zrozeného člověka 
a pracuje pouze na novém zrození. 
Tedy mistr, který staví v tomto světě, 
pracuje ze světla přírody, a nikoliv 
z věčného Světla. Posel věčného 
světla působí na přírodu a smrtelné- 
ho člověka a rozbíjí jakýkoliv klam. 
Jeho tvořivá síla pracuje pouze na 
tom, co je v nás věčné. Také Kristus 
v tomto smyslu uvedl: „Nemyslete si, 
že jsem přišel, abych přinesl mír na 
Zem. Nepřišel jsem přinést mír, ale 


meč.“ (Mat. 10:34) 


Paracelsus byl posel duchovního 

světla, Theophrastus. Nepřinesl 

mír ani krásná slova. Pobízel nás 

k neustálému rozlišování, zkoumání, 
k dosažení vhledu, k oddělení pravé- 
ho světla od nepravého. Přinesl nám 
meč, aby nás vyléčil z každého klamu 
a omylu. €$ 


Prázdny priestor 


nejestvuje 


ke: 


Priestor, ktorý človek prežíva ako prázdny, v skutočnosti podla modernej 
fyziky nie je prázdny. Náš obraz, ktorý sme si vytvorili o univerze, sa javí iba 
ako klamlivá predstava, ktorá nezodpovedá skutočnosti. 


CVIČENIE V INOM SPÓSOBU MYSLENIA 


P odla modernej fyziky sa v takzva- 
nom „prázdnom“ priestore ne- 
ustále vytvárajů a neustále zanikajů 
častice. Ako je to možné? Čiastočky 
existujů v pároch, ako častice a anti- 
častice. Teda v prípade elektrónu 
jestvuje antielektrón, ktorý nazývame 
pozitrónom. Aj iné častice majů 
svoje zodpovedajůce antičastice. Ak 
sa Častica spojí s antičasticou, potom 
sa navzájom neutralizujů a prestanů 
jestvovať. 

V takom prípade sa stávajů pre 
náš zrak ničím. 

Zvláštnym javom nášho univerza 
je, že antičČastice tvoria menšinu, 
a preto k vzájomnému spojeniu 
a obojstrannému eliminovaniu 
dochádza iba sčasti. Našťastie, pre- 
tože ináč by nebolo možné žiadne 
badatelné stvorenie. Vo „vákuu“ sa 
nepretržite utvárajů častice spolu 
s antičasticami, akoby proces tvorenia 
prebiehal ustavične. Častice a anti- 
častice sa neraz spoja už po velmi 


krátkej dobe a spolu miznů v ničote. 
Znamená to, že sa stávajů niečím, čo 
zažívame a vnímame ako prázdnotu. 
Napriek tomu z toho musíme vyvodiť 
záver, že takzvaný prázdny priestor, 

z ktorého ustavične vznikajů častice, 
v skutočnosti nemóže byť prázdným. 
Preto sa tu vnucuje predstava, že 
prázdny priestor je vyplnený nepo- 
strehnutelnou substanciou, ktorá sa 
dokáže rozštiepiť na bytie a nebytie. 


ENERGIA NULOVÉHO BODU Táto 
úvaha nás privedie k nulovému bodu 
energie v univerze. Podla teórie re- 
lativity je vesmír vyplnený energiou. 
Táto energia by bola prítomná 

ešte aj vtedy, keď by už v univerze 
neprebiehal žiaden pohyb. Pohyb 
mikrohmoty pociťujeme ako teplotu. 
Ak už nie je žiaden pohyb, znamená 
to, že teplota dosiahla absolůtnu 
nulu a nastal úplný pokoj, ale 
napriek tomu je prítomná energia 
nulového bodu. Pretože je prítomná 
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pri absolútnej nulovej teplote, 
nazývame ju energiou nulového 
bodu alebo polom nulového bodu. 
Iné jej pomenovania sú energia 
vákua či volná energia. Pomenovanie 
vákuová energia poukazuje na to, že 
„prázdny“ priestor je ňou vyplnený. 
Táto energia nulového bodu, ktorá je 
všade okolo nás i v nás prítomná, má 
nesmiernu intenzitu. Einstein doká- 
zal, že hmota i energia je v podstate 
to isté a dajů sa previesť do rovnice 

E = mc*. Keď prepočítame touto rov- 
nicou 1 cm? energie nulového bodu 
na hmotu, potom výsledok množstva 
hmoty je váčší ako množstvo hmoty 
v celom našom vesmíre, 

Energie, ktoré nachádzame v pre- 
javenom vesmíre, tvoria iba nepatrnů 
vlnku vo velkom poli energie nulo- 
vého bodu. Náš svet móžeme pova- 
žovať len za sotva viditelnů vlnku na 
obrovskom oceáne, 


rozdielne náhlady existencie. Kde je 
priestor, tam je aj energia nulového 
bodu a opačne, kde je energia nulo- 
vého bodu, tam je priestor. Priestor 
a energiu nulového bodu nemóžeme 
vzájomne oddelovať. Kde sa nachá- 
dza jeden aspekt, tam sa zákonite 
musí nachádzať aj druhý. Nikdy sa 
nemóžu vyskytovať oddelene od seba. 
Týmto sposobom moderná veda po- 
tvrdzuje základný princíp Ružokríža: 
„Prázdny priestor neexistuje.“ 


NOVÉ NÁHLADY | Pretože naša 
hmota je len nepatrným vyjadrením 
nulového oceánu, móžeme si velmi 
dobre predstaviť, že tento oceán 
móže mať aj iné tváre. Prečo by náš 
vesmír mal byť jedinou formou 

z množstva možných foriem prejave- 
nia univerza? Ak použijeme svoju 
predstavivosť, možno pochopíme, 


že móžu jestvovať ešte aj celkom 


Ak sa nad tým zamyslíme, potom 
sa budeme dívať na náš svet celkom 
ináč. Ak to prenikne až k nášmu 
vedomiu, potom sa móže otvoriť 
velkej premene. Podla najnovších po- 
znatkov sú hmota a priestor len dva 


iné formy bytia, iné formy života. 

Nie je snáď možné, že nám známe 
prejavenie nulového oceánu vzniklo 
kolektívnym myslením, pocitmi a čin- 
nosťou inteligentných, mysliacich 
entit! 
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Predstavivosť 

Predstavivosť stimuluje naše myslenie. 
Naše myšlienkové obrazy sú určo- 
vané našimi zmyslovými zážitkami. 

Od ranej mladosti sme vo styku so 
svetom, ktorý nás obklopuje, a s naším 
telom a oboje sa nám prejavuje cez 
naše zmysly. Považujeme za prirodze- 
né, že svet vyzerá tak, ako ho máme 

v našich myšlienkach. Tieto myšlienko- 
vé obrazy, ktoré sa sformovali naším 
každodenným vnímaním, prenášame 
do extrémne malého i extrémne vel- 
kého sveta. 

Avšak táto extrapolácia je iba 
špekuláciou, pretože našimi zmyslami 
nedokážeme vnímať ten malý ani ten 
velký svet. Moderná fyzika presvedčivo 
dokazuje, že tento myšlienkový prenos 


obrazov je nesprávny. 


Buďme otvorený aj týmto možnos- 
tiam, hoci nám to ešte v súčasnosti 
pripadá len ťažko prijatelné, 


KROK K UVEDOMENIU — ANALÓ- 
GIA MEDZI KVANTOVOU FYZIKOU 
A EZOTERICKÝM MODELOM 
Archeologické a antropozofické 
výskumy ukazujů, že v minulosti 
malo Iudstvo jasnů predstavu o nad- 
zmyslovom svete. Najmá v staroveku, 
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Hmota je energia 


Einstein vo svojich teoretických 
úvahách došiel k záveru, že hmota 
predstavuje v konečnom dósledku to 
isté ako energia. Z toho vyvodil slávnu 
rovnicu E = mc, ktorá spája hmotu 

a energiu. 

E je energia, ktorá sa rovná hmot- 
nosti častice m násobenej rýchlosťou 
svetla c umocnenou na druhů. Hmot- 
nosť dáva hmote zotrvačnosť, hmota 
sa tak ťažko dáva do pohybu a sťažka 
sa spomaluje. Hmotnosť sa velmi blíži 
k tiaži, hoci to neznamená to isté. 
Rovnica E = mc? nám hovorí, že hmota 
je viazaná energia. Energia hmoty 
sa uvolní len vtedy, keď je častica 
celkom alebo z časti zničená. Dokial 
ostane častica neporušená, ostane 
v nej energia uváznená. V atómovej 
elektrárni sa dá táto energia hmoty 
premeniť na elektrinu, ale aj na ató- 


movů či vodíkovů bombu. 


počas ktorého ludia ešte nemali ma- 
terialistické vysvetlenia reality, ktorú 
prežívali, existovali velmi rozvinuté 
myšlienkové modely o nadzmyslovom 
svete. Dokonca aj v súčasnej dobe 
jestvujů kultúry, kde sů Iudia úzko 
spátý so starou můdrosťou a vlastnia 
tomu zodpovedajúůce myšlienkové 
modely. V súlade s tradíciami boli 
tieto „poznatky“ utajované pred 
nepovolanými Iuďmi, a preto ich 


Regions of the brain involved in the conscious perception 
of external stimuli (A) in self-consciousness (B). 


nazývame ezoterické. Existuje podob- 

nosť medzi ezoterickým náhladom na 

takzvanů „jemnů hmotu“ a energetic- 
kými úrovňami kvantovej fyziky. 

V starovekých tradíciách zvyčajne 
rozlišovali štyri úrovne zahustenia 
hmoty: 

* hrubohmotnů matériu, ktorá je 
pre bežného človeka viditelná 
a vnímatelná; 

* étericků substanciu, energetické 
pole, z ktorého hrubá hmota do- 
stáva svoju štruktůru; 

* astrálnu matériu či hmotu, ktorá 
je nositelkou tůžob a je omnoho 
jemnejšia ako éterická hmota, 
ktorej kvalitu určuje; 

*  mentálnu hmotu alebo „myšlien- 
kovů matériu“, ktorá predstavuje 
ešte jemnejšiu substanciu. 

Posledné tri formy hmoty sú viditel- 

né i vnímatelné len pre ludí, ktorí 


Časti mozgu, ktoré 
spolupracujúů pri ve- 
domom vnímaní von- 
kajších podnetov (A) 
a pri uvedomovaní si 
seba (B) 


disponujů patričnou schopnosťou 
vnímania. 

Tieto stavy hmoty sa rozlišu- 
jú podla rozdielných vibračných 
úrovní, a teda podla funkcií, ktoré 
umožňujů. Ak porovnáme tradičný 
obraz nadzmyslovej hmoty s teóriou 
kvantovej mechaniky, objavíme 
medzi nimi určité paralely. Možno 
ide o obyčajnů analógiu, ale je tiež 
možné, že dvoma spósobmi opisujů 
tú istů skutočnosť, V súčasnosti 
sa javí, že ezoterický model je pre 
pochopenie všedných udalostí vhod- 
nejší než kvantová fyzika so svojimi 
energetickými úrovňami. 

Sledujme jednu paralelu. Uni- 
verzálny sposob myslenia vychádza 
z toho, že jemnejšia hmota je vždy 
príčinou hrubšej hmoty a posobí na 
ňu určujúcim spósobom. Mentálna 
substancia prestupuje astrálnu látku 
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a určuje jej chovanie. Z astrálnej 


látky pochádza éterická látka, ktorá 
preniká a určuje kvalitu hrubej 
hmoty. Pritom sú vlastnosti, ktoré 
sú zakotvené v jemnejších materiál- 
nych formách, stále transformované 
do hrubších materiálnyých foriem. 
Podla kvantovej mechaniky sa čias- 
točky „hrubej hmoty“ navzájom 
zrážajů. V závislosti od druhu, smeru 
a energie produktov zrážky vzniká 
jemnejšia štruktůra. Tá je vysvetlo- 
vaná ako stavebná látka hustejšej 
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La Scapigliata (Neučesaná žena). 
Leonardo da Vinci, 1508 


hmoty. Tu tiež vidíme hierarchický 
(kondenzačný) model hmoty: energe- 
tickými procesmi sa jemnejšia maté- 
ria zhutňuje v hrubů hmotu. 

Keď sa nad tým zamyslíme, 
pochopíme, že jemnejšia hmota 
alebo vyššia vibrácia určuje hrubej 
hmote nielen jej formu, ale aj jej 
vlastnosti. Tu sa dotýkame podstaty 
univerzálneho učenia, ktoré vyjad- 
ruje axióma: ako hore, tak aj dole. 
Vlastnosti hrubej hmoty sú určované 
jemnejšou hmotou. Toto móžeme 


vztiahnuť aj na naše telo. Žiaden 

z našich telesných orgánov neplní len 
hmotnů funkciu, ale má aj jednu či 
viac jemnohmotných úloh. Dókazom 
toho sů psychosomatické onemocne- 
nia a problémy. 


PREJAVY VEDOMIA AKO NÁSTROJ 
ŽIVOTA Niektorí [ludia považujů 
vedomie len za produkt aktivity 
hmotného mozgu, iní za čisto ne- 
hmotnů kvalitu. Avšak ak predpo- 
kladáme, že vyššie vibrácie a subtílna 
hmota sů príčinou správania sa 
hrubej hmoty, potom nám je jasné, 
že tento proces je jemnohmotný 

i hrubohmotný. Náš mozog posobí 
ako medzičlánok, ktorý transformuje 
jemnohmotnů skutočnosť do našej 
hrubohmotnej telesnosti. Tak sa 


v našom tele stáva účinná jemnejšia 
realita. Prejavuje sa v ňom a navyše 
tam može byť konfrontovaná s inými 
skutočnosťami. Výsledkom toho je 
poznanie a rozvoj vedomia. Tento 
náhlad podporujů najnovšie výskumy 
zážitkov blízkych smrti. Ukázalo sa, 
že vedomie ostalo, aj keď už nebola 
žiadna mozgová aktivita. Ešte aj 
památť sa zachovala u osob, u ktorých 
zlyhala srdečná činnosť. Hoci podla 
údajov nameraných na EEG prístroji 
už neprebiehala mozgová činnosť, 
títo ludia si dokázali zapamátať to, 

čo prežili počas zastavenia srdečnej 
činnosti. 


Všetko to nám predstavuje široků 


škálu možností prehlbiť naše prenik- 
nutie do zmyslu života. €$ 
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Zajatie zmyslov 


Ludský mozog možno rozdelit na 
tri časti podla ich vzniku v čase: 
archaický alebo plazí mozog, 
cicavčí alebo limbický mozog, 
neocortex alebo mozgovů kóru. 


P lazí mozog sa prvý raz objavil 
pred 400 miliónmi rokov 

v rybách a následne sa rozvinul 

v obojživelníkoch a plazoch asi pred 
250 miliónmi rokov. 

Nachádza sa povyše krku. Pozostá- 
va z mozgového kmeňa a mozočka. Je 
to mozog akcie a reakcie, Kontrolujů 
ho inštinkty a obsahuje dedičné 
vedomie. Je vybavený arzenálom 
jednoduchých vzorcov správania 
pre prípady ohrozenia: útok alebo 
útek. Zabezpečuje prežitie organizmu 
prostredníctvom kontroly životných 
funkcií: spánku, jedenia, pitia, 
sexuálnej aktivity a tiež označovania 
teritória. Disponuje krátkodobou 
pamáťou a tiež reflexnou činnosťou. 
Plazí mozog nemá emócie, nerozho- 
duje; všetko prebieha inštinktívne. 


Limbický mozog alebo emocionálny 
mozog sa objavil niekedy pred 150 
až 300 miliónmi rokov u cicavcov. 


Portrét ženy. Amadeo Modigliani, Cleveland, 
Museum of Art, 1917-18 
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Secundalr 
auditieve 
cortex 


assoclatiecortex 


Nachádza sa nad plazím mozgom, na 
vnůtornej strane oboch mozgových 
hemisfér. Všetky jeho štruktůry sů 
vzájomne prepojené prostredníctvom 
hormónov, neurotransmiterov a pep- 
tidov. Úlohou emočného mozeu je 
ovládať city a emócie, napríklad čo 
sa týka potomstva, rodinného spolo- 
čenstva atď. Rozhoduje, či sú zážitky 
príjemné alebo nepríjemné. Nemóže 
ním preniknúť logika, nepracuje 

s ňou. Limbický mozog funguje ako 
filter; zaznamenáva skůsenosti a pre- 
mieňa ich na automatické reflexy. 
Ukladá spomienky na dlhý čas, vytvá- 
ra sklad našich vedomostí. Stará sa 

o naše prežitie tým, že nám umožňuje 
vhodne sa adaptovať na sociálne 
prostredie. Empatiou, prisposobe- 
ním sa skupine, presvedčeniami 


Associatiecortex 
(area 7 naar 
Brodrnann) 


Primair sormato- 
sensorische 


Pariětoternporale Primair 
associatiecortex visuele cortex 


a motivačnými mechanizmami nám 
umožňuje zažiť radosť alebo smůtok 
či úspech alebo zlyhanie. 

Limbický systém je pomalší ako 
plazí mozog. Sme si vedomí svojich 
emočných reakcií, aj keď si často 
neuvedomujeme ich význam. To je 
děvod, prečo je velmi ťažké reakcie 
zmeniť. Naše emócie sa prejavujů bez 
nášho zásahu: bůšenie srdca, husia 
koža, potenie, červenanie sa, bolesť 
žalůdka a tak ďalej. Cez limbický 
systém reagujeme - bez premýšla- 
nia — na staré spomienky, po ktorých 
nasleduje velmi emocionálne správa- 
nie, nepristupné akejkolvek logike. 
Preto skůsenosti z minulosti majú na 
náš život taký silný vplyv. 

Limbický mozog má spojenie 
s oboma ostatnými časťami mozgu. 
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Prostredníctvom mozgovej kóry si uvedomujeme, že máme vedomie, 


že existujeme a že sa poznáme. 


Ak nás nejaký zážitok zablokuje 
alebo nám sposobí neprijemný 

pocit, potom táto emócia aktivuje 
plazí mozog a potlačí činnosť neo- 
cortexu, takže sa naša sila myslenia 

a schopnosť uvádzať veci do súvislostí 
a schopnosť učenia výrazne oslabí. 
Ak je však zážitok hodnotený ako 
príjemný, stimuluje sa neocortex 

a možnosti mozgu sa využijů opti- 
málne. Limbický systém teda zohráva 
zásadnů úlohu v našich emóciách 

a citoch, tak v rámci endokrinného 
systému ako aj telesných orgánov. 


Neocortex alebo mozgová kóra sa obja- 
vila pred dvomi až tromi miliónmi 
rokov u primátov, u Iudského 
druhu. Nachádza sa nad plazím 

a limbickým mozgom a tvori 80 % 
celkovej hmotnosti mozgu. Preto sa 
neocortex tiež nazýva velký mozog. 

U človeka je novým prvkom velkosť 
mozgu a rozmanitosť štruktůr s ním 
spojených: nový mozog je nevídane 
pružný, čo u „starého“ mozgu chýba- 
lo. Prostredníctvom mozgovej kóry si 
uvedomujeme, že máme vedomie, že 
existujeme a že sa poznáme. Mozgová 
kóra zohráva rozhodujúůcu úlohu 

v rámci stredno- a dlhodobej památe, 
v ktorej sú uložené najvýznamnejšie 
udalosti nášho života, ako aj význam 
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slov a nadobudnuté zručnosti. 

Naša pamáť má však ďaleko od 
neomylnosti. Niekedy skutočnosti 
prekrúca a jej spolahlivosť klesá 

v čase. Neocortex vytvára funkčnů 
základňu našej predstavivosti. Uvedo- 
mované city a emócie intepretujeme 
prostredníctvom jazyka a svojho 
rebríčka hodnot. Vo všeobecnosti 
možno povedať, že lavá hemisféra sa 
špecializuje na jazykové schopnosti: 
reč, počůvanie, písanie, čítanie, zatial 
čo pravá hemisféra na priestorové 
schopnosti: kreslenie, rozoznávanie 
známych predmetov alebo tvárí, určo- 
vanie smeru atď. 

Mozgová kóra je sídlom nášho 
logického a racionálneho uvažovania 
a tiež našej argumentácie. Neocortex 
je to miesto v mozgu, v ktorom sa 
rozvíja „inteligencia“, tam sa vytvára 
nové spojenie neurónov vždy, keď 
niečomu porozumieme. Táto časť si 
predstavuje, porovnáva, památá, ale 
tiež zabůda a robí chyby! 

Neocortex alebo mozgová kóra 
dokáže potlačiť činnosť plazieho aj 
limbického systému, ak potrebuje 
kontrolovať situáciu, To nám umož 
ňuje prejaviť inštinkty zdvorilou 
cestou; pretvára útek na „odchod“ 
alebo „odstůpenie“ a agresiu na 
„bojovnosť“ alebo „sebavedomie“. 


Tok informácií medzi zmyslovými bunkami a nervovými bunkami sa 
uskutočňuje prostredníctvom chemických látok nazývaných neuro- 


transmitery a neuropeptidy. 


Oslabuje a filtruje automatizmy ostat- 
ných dvoch častí mozgu. Nedajme sa 
však zmýliť — aj keď táto časť dokáže 
pracovať s predstavivosťou a dokáže 
predvídať, je tiež zranitelná a závislá 
na úsudkoch, ktoré sú vždy relatívne 
a často úplne chybné. 

Neocortex napríklad dokáže 
vytvoriť imaginárny, tragický scenár 
a uvo[niť agresiu plazieho mozgu, 
alebo naopak podceniť nebezpečen- 
stvo a zamedziť spusteniu primera- 
ných obranných reakcií. V stresových 
situáciách mozgová kóra nefunguje 
vždy správne: analyzuje špatne, váha 
alebo nepredvída. Keď je záťaže príliš 
vela, preberajů vedenie ostatné dve 
časti mozgu. 

Iný priklad: pes vrčí a cerí zuby. 
Čo urobí v tomto prípade plazí 
mozog? Registrujeme strach a to 
vedie k činu. Buď utečieme alebo 
zaútočíme. Alebo kontrolu prevezme 
limbický systém, potom sa strach 
zintenzívni natolko, že nás úplne 
paralyzuje. Keď medzitým preberie 
iniciatívu neocortex, tak vyhodnotí 
situáciu, zváži riešenie a nájde straté- 
giu, ako napríklad stíšenie sa či vzdia- 
lenie sa od psa a hladanie skrýše. 

Spolupráca medzi týmito tromi 
časťami mozgu nie je vždy dokonalá, 


a tak niekedy vznikajů komické 
situácie. Dokážeme si teda predstaviť, 
že za náš humor vďačíme mozgovej 
kóre. 


PODMIENENÉ NAŠIMI ZMYSLAMI 
Povedali sme, že limbický systém je 
časť nášho mozgu, ktorá je spojená 

s emóciami. Vedci sa nezhodujů 
jednomyselne na tom, ktoré štruktů- 
ry k tomu patria. Vo všeobecnosti sa 
predpokladá, že hlavné štruktůry sa 
nachádzajů v strednej časti zadného 
mozgu. Ide o oblasť, kam cez miechu 
vstupujů všetky informácie z tela, aby 
sa následne dostali do mozgu, odkial 
zase motorické prikazy zostupujů spáť 
do príslušných orgánov alebo svalov. 
Limbický mozog je zároveň centrom, 
kde sa spracovávajů informácie vysla- 
né do mozgu z jednotlivých zmyslo- 
vých orgánov. 

Nespočetné spojenia medzi lim- 
bickým systémom a nižším nervovým 
systémom (miechou) a vyšším ner- 
vovým systémom (mozgovou kórou) 
umožňujů limbickému centru integ- 
rovať informácie a reagovať na široků 
škálu podnetov z vonkajšieho sveta. 
Celý náš citový život ako aj róznoro- 
dé vnímania zmyslových orgánov sů 
určované mozgom. Počujeme svojimi 


Zajatie zmyslov 37 


interthalamica 


© =+* 


Foramen 
interventriculáre 


Ventriculus 
Lertius 


Corpus i 

caliosum Ba © 
Cornu frontale 
(anterius), ventri- 
culus lateralis primus dá 


— 
Recessus supraopticus P" 


Chiasma opticum 


Recessus infundibuli 
(infundibularis) 


Hypophysis 
(ol. pituitaria) 


Cornu temporale 
(inferius), ventriculus 
lateralis primus 


Ventriculus guartus 


Recessus lateralis 
endet m der apertura 
kateralis ventriculi guarti 


Canalis centralis — i 4 


ušami, vidíme svojimi očami, ale 
tieto zvuky a svetelné vnemy interpre- 
tuje mozog. 

Celý tento tok informácií medzi 
zmyslovými bunkami a nervovými 
bunkami sa uskutočňuje prostredníc- 
tvom chemických látok nazývaných 
neurotransmitery a neuropeptidy. 
Vznikajů na nervových zakonče- 
niach. Za pomoci týchto látok ko- 
munikujů nervové bunky navzájom, 
ale i s ostatnými bunkami v tele, 
napríklad bunkami svalov alebo žliaz. 
Sú takmer rečou nervovej sústavy. 
Na základe znalosti tejto komuni- 
kácie móžeme tiež pochopiť vzťah 


38 Pentagram 3/2010 


Pars centralis, 
ventriculus lateralis 


Recessus 
suprapinealis 
Recessus 
pinealis 


Corpus pineale 


Aguaeductus 
mesencephali 
(cerebri) 


Trigonum 
collaterale 


Cornu occipitale 
(posterius), 


s ventriculus 
< lateralis primus 


Apertura mediana 


ý ventriculi guarti 


medzi nervovým systémom, hor- 
monálným systémom a imunitným 
systémom - tromi rovnocennými 
klůčmi k našej identite. Imunitný 
systém plní najkomplexnejšie funkcie 
vo velkolepom stroji, akým [udské 
telo je. Ak imunitný systém zastáva 
svoju rolu správne, dokáže identifiko- 
vať a odstrániť votrelcov (t.j. cudzo- 
rodé telieska). Na základe modelu, 
podla ktorého imunitný systém 
neustále robí rozhodnutia medzi 

ja a neja, móžeme pochopiť, že 
imunitný systém je vlastne strážcom 
našej identity, našou vizitkou, naším 
biologickým ja, ktoré sa odlišuje 


od akéhokolvek iného ja na tejto 
planéte. 

Pozrime sa teraz bližšie na spoje- 
nia medzi týmito tromi systémami, 
aby sme zistili, aků úlohu hrajú 
emócie a presvedčenia. Podla posled- 
ných výskumov sa ukazuje, že aká- 
kolvek myšlienka alebo cit spósobuje 
chemické a elektrické zmeny, ktoré 
možno v mozgu či kdekolvek inde 
v tele merať. 

Ako sme už skonštatovali, citová 
reakcia má tendenciu sústrediť sa 
v limbickom systéme, ktorý cez neuro- 
transmitery (neuropeptidy) vyšle 
odkaz žlazám s vnútornou sekréciou 
(hypofýze, nadobličkám, štítnej 
žlaze atď.). Zaujímavé na tom je, že 
monocyty (bunky, ktoré sú klůčovým 
prvkom imunitnej sústavy) obkolesia 
miesta, kde sa tieto neurotransmitery 
prijímajů. Takto sú imunitný a ner- 
vový systém spojené prostredníctvom 
monocytov! Monocyty teda vytvárajů 
spojenie medzi pamáťou mozgu a ta- 
jomnou pamáťou imunitnej sústavy! 
Poukazuje to na skutočnosť, ako 
silno sú duševná a telesná stránka 
prepojené. Z toho vidíme, že potlače- 
né a v tele uložené emócie zohrávajů 
velmi děležitů úlohu v našich dušev- 
ných návykoch, ak nechceme hovoriť 
priam o emocionálnom zajatí. 

Ako to vyzerá „konkrétne“? 
Stojíme zočivoči novej vedeckej 
paradigme. V súčasnosti vieme, že 


skoro všetky bunky tela majú tisíce 
receptorov, ktoré sů schopné prijí- 
mať signály z ich prostredia. Sú také 
mnohopočetné, že štyridsať percent 
našej DNA je zameraných na to, aby 
sa zaručilo, že tieto receptory budů 

z generácie na generáciu vždy presne 
reprodukované. 

Akonáhle receptory dostanů 
informáciu, preposielajů ju dalej do 
jadra bunky a začína sa proces. Móže 
ním byť oprava poškodenia, delenie 
bunky, obrana voči nepriatelovi atď, 

Každý signál sa prenáša niečím, 
čo veda nazýva „prenosové látky“; 
tie pozostávajů z neurotransmiterov, 
hormónov a peptidov. Sú to „infor 
mačné“ substancie. Pochádzajů 
z mozgu, čriev, srdca, reprodukčných 
orgánov, stručné povedané, skoro zo 
všetkých častí tela. Takto prebieha 
komunikácia od bunky k bunke 
a vzniká komunikačná sieť. 

Poznáme približne 200 peptidov 
a každý z nich vyžaruje komplexný 
emocionálny vzorec: radosť, hnev, 
upokojenie, utíšenie bolesti a i. V mi- 
nulosti sme sa učili, že „prenosové 
látky“ fungujú ako klůč, ktorý pasuje 
len do jediného, jedinečného zámku, 
t.j. do jediného receptoru. Dnes ho- 
voríme o priťažlivosti medzi prenoso- 
vou látkou a receptorom na základe 
vibrácie. Receptory sa pohybujů na 
povrchu bunky a ich usporiadanie sa 
neustále mení. To vytvára vibráciu, 
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ktorá rezonuje s rovnakou vibráciou 


v prenosovej látke. Tak začnů vibro- 
vať spoločne. 

Tento jav nie je izolovaný, ale 
vychádza zo skupiny buniek; vzniká 
bunková rezonancia, ktorá má 
mocnů príťažlivů silu. Podobne 
ako struna na husliach sposobuje 
rovnaků vibráciu v iných husliach 
na blízku, i v tomto prípade vzniká 
synchronizované vibrovanie, ktoré 
je nakoniec koherentným celkom. 
Všetky bunky dosahujů napokon 
rovnaků frekvenciu. Prostredníctvom 
bunkovej rezonancie sa naše fyzické 
telo mení citmi, ktoré zažívame. 
Tento jav je velmi doležitý, pretože 
vysvetluje, prečo naša krv vzhladom 
na biochemické pochody pri našich 
emóciách vykazuje určitů kvalitu vib- 
rácie, ktorá následne určuje náš stav 
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vedomia. Tento záver plne zodpovedá 
starovekému mottu: „Stav krvi je stav 
vedomia.“ 

Tiež vieme, že prenosové látky, 
ktoré sú emocionálne nabité, uvoL 
ňujú průd elektriny alebo iónov, 
ktorý sa šíri celým telom. Tento průd 
ovplyvňuje prah citlivosti mozgu, 
takže následne emočné peptidy alebo 
prenosové látky priamo vplývajů na 
naše myslenie. Prah citlivosti mozgo- 
vých buniek určuje, nakolko je náš 
mozog alebo myslenie vnímavé na ur 
čité informácie. To vysvetluje, prečo 
medzi luďmi existuje tolko nezhoód, 
pretože prah citlivosti sa móže u jed- 
notlivých osob výrazne líšiť. 

Spomínané „prenosové látky“ sú 
striedavo časticou a vlnou, podobne 
ako svetlo. Sú to materiálne látky, 
meratelné v našom tele, ale tiež vlny. 


Sme — či už vedome alebo nevedome — natolko podmienený 
mozgom, že musíme neprestajne bojovať s rovnakými problémami, 
s rovnakými nedostatkami v dósledku emocionálneho stavu, ktorý 


drží našu psyché v zajatí? 


Pri citových vzplanutiach sa medzi 
Iuďmi pohybujů ako vlnenie. Tak sa 
dostávame spáť ku kvantovej fyzike! 
Móžeme povedať, že naše telo je 
schopné dosiahnuť transformácie 
kvantovej povahy v ktorejkolvek 
chvíli. To zároveň vysvetluje aj skutoč- 
nosť, prečo prenos informácie v tele 
móže prebiehať takou závratnou 
rýchlosťou. 

Záverom to můžeme sumarizovať 
tak, že naše vedomie je do velkej 
miery určované naším citovým 
mozgom, ktorý integruje všetky 
informácie z celého tela a spája ich 
s podvedomou pamáťou našich 
všetkých predchádzajúcich skúse- 
ností. Takto sú naše najintímnejšie 
presvedčenia, naša najvnútornejšia 
viera a naše správanie mimovolne 
určované našimi predchádzajúůcimi 
skůsenosťami. 


NEPRETRŽITÁ OBNOVA Zname- 
ná skutočnosť, že sme - či už vedo- 
me alebo nevedome - natolko 
podmienený mozgom, že musíme 
neprestajne bojovať s rovnakými 
problémami, s rovnakými nedostat 
kami v dósledku emocionálneho 
stavu, ktorý drží našu psyché v zajatí? 


Neexistuje únik z tohto zajatia biolo- 
gických mechanizmov? Sme len rea- 
gujúce stroje, do nekonečna zaujaté 
stavbou obranných systémov, ktoré 
sa napokon vryjů do našej mysle a do 
nášho tela? 

Nezmienili sme sa ešte o jednom 
aspekte: o našej žiadostivosti, 
o našich tůžbach. Túžba prežiť, 
sebazáchova, ovláda naše myslenie, 
a preto aj naše pocity a reakcie. 
Naše základné tůžby možno nájsť 
v brušných a panvových orgánoch. 
Táto oblasť sa tiež nazýva slezinovo- 
-pečeňový systém, ktorý je priamo 
spojený s naším plazím mozgom. 
Človek musí v živote stále čeliť neja- 
kým nebezpečenstvám, či už fyzickým 
alebo duševným. Zmysly prenášajů 
zodpovedajúce signály do mozgu. 
A mozog interpretuje všetko, čo pre- 
žívame, na základe predchádzajúůcich 
dojmov, ktoré sú v ňom, zvlášť v emo- 
cionálnom mozgu, uložené. Mozog 
následne aktivuje systém pre prežitie, 
aby nám umožnil zachovať si identi- 
tu, naše ego. Preto chápeme, do akej 
miery naše vedomie, náš celý životný 
stav a naša krv rezonujů s naším 
egom a sú udržiavané v rovnakej vib- 
rácii s ním. 
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Naša identita vzniká neprestajným 
bojom o zachovanie integrity. Tento 
boj je neodmyslitelnou súčasťou 


Preto sa v živote človeka musí 


objaviť bod zlomu, pokial sa chce 
oslobodiť zo zovretia pudu sebazácho- 
vy. Keď tento rozhodujúci moment 
nastane, človek bude zvnůtra, z híbky 
svojej duše, vnímať ilůziu a prázdno- 
tu tohto sveta. V tej chvíli je srdce 
citlivé na novů silu, na energiu z inej 
prírody, ktorej jadierko, niekedy 
nazývané atóm iskry ducha, možno 
nájsť práve v srdci. 

Keď táto oslobodzujúca energia 
dokáže obiehať v krvi, hormonálne 
žlazy začnů produkovať iné hor- 
móny, ktoré sů nabité touto novou 
energiou. Hlavnů úlohu tu zohrávajů 
hypofýza a epifýza. Tieto dve žlazy 
nachádzajůce sa vprostred hlavy vy- 

a velmi intenzívne reagujů na rozla- 
mujúcu a obnovujúcu energiu, ktorá 
vystupuje krvou zo srdca do hlavy. 
Potom nastáva proces, ktorý začne 
najprv očisťovaním srdca a ktorý nás 
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zákonov tohto životného pola. 


vedie ku skutočnosti, v rámci ktorej 
sa všetky skryštalizované predstavy 
jest silami a energiami z inej prírody. 
Tak zisťujeme, že naša identita 
vzniká neprestajným úsilím zachovať 
si integritu. Tento boj je neodmys- 
litelnou súčasťou zákonov tohto 
životného pola. I keď nemóžeme 
utiecť pred fyzikálnymi a chemickými 
zákonmi tejto prírody, predsa existuje 
možnosť, ako sa z nich osloboditť. 
Orgánové štruktůry, ktorými dispo- 
nujeme, majú schopnosť prijímať 
aj vibračné energie celkom iného 
druhu, integrovať ich a vyžarovať. 
Mážeme to tiež povedať takto: du- 
chovný život je výrazom energie, 
v ktorej ego neexistuje. V tomto 
novom živote průdi energia iného 
princípu, inej prírody, ktorá sa ne- 
ustále transformuje podla hermetic- 
kého princípu: Všetko prijať, všetko 
uvolniť a takto všetko obnoviť. «$ 


Co sa deje v mozgu 
pri obnove vedomia? 


Pokus sledovať z anatomického 
pohladu procesy zmien na ceste 
transfigurácie 


[5 mozog má velkosť koko- 
sového orecha, farbu surovej 
pečene a konzistenciu masla. Po- 
zostáva z dvoch hemisfér, ktoré sú 
pokryté tenkou vrstvou zriaseného, 


sivého tkaniva, mozgovej kóry. Každé 
preliačenie (ryha) sa nazýva sulcus, 
každé vydutie (závit) gyrus. Obe he- 
misféry sů spojené prostredníctvom 
corpus callosum, svorového teliesa; 
to je most, ktorým sa informácie ne- 
ustále prepravujů tam a spáť. Každá 
hemisféra sa delí na štyri laloky, toto 
rozdelenie jasne naznačujů preliače- 
nia alebo vydutia. 


DUPLICITA Každá časť mozgu má 
svoj duplikát okrem jednej maličkej 
oblasti velkosti hrášku - epifýzy 
(šušky mozgovej), ktorá leží v strede 
spodnej časti mozgu. Ako sa neskór 
dozvieme, toto je velmi významné. 
Aká je úloha mozgu v procese 
obnovy vedomia? Tento proces vždy 
začína v srdci, pretože tam sa nachá- 
dza večný princíp, ktorý nazývame 


atóm iskry ducha alebo ruža srdca. 
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Oheň zapálený v srdci móže stůpať 


do hlavy, aby ju tiež zapálil. Inými 
slovami: hlava, a preto aj mozog, sa 
móžu úplne dostať pod vplyv obno- 
vujúcich síl, ktoré vystupujúů zo srdca. 
Mozog, a preto aj naše myslenie, sa 
potom naladí na svetlo srdca. Toto sa 
nazýva zjednotenie hlavy a srdca. Keď 
svetlo večnosti vzplanie v srdci a úsi 
lím a očistením prenikne do hlavy, 
všetky štruktůry mozgu móžu začať 
pracovať s touto novou silou. 

Tak móžeme skonštatovať, 
že Mozog je miestom stretnutia 
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s Duchom, takrečeno recepciou 

pre prvú predstavu o všadeprítom- 
nosti. Prvotným styčným bodom 

je pineálne teliesko alebo epifýza. 
Aby sa mohlo uskutočniť skutočné 
obnovenie, musia schémy minulosti, 
staré mentálne štruktůry zmiznůť. Je 
načase, aby komplex týchto starých 
schém - naše „ja“ — ustůpilo celkom 
novému stavu vedomia, duševno- 
-duchovnému vedomiu! Ako móžeme 
starý stav vedomia našich emócií 

a našej krvi prepustiť tejto úplne 
novej, dokonalo transformujúcej 


Predlžená miecha predstavuje spojovací článok medzi mozgom 
a ostatnými orgánmi so srdcom ako ich centrom. 


sile? Touto otázkou sa dotýkame 
velmi doležitého aspektu: Musíme sa 
učiť opáť sa vzdať aj nových, v rámci 
tohto procesu prijatých obrazov. Her- 
metický výrok „Všetko prijať, všetko 
uvolniť a takto všetko obnoviť“ sa 
stáva mottom života človeka, ktorý 
sa ponoril do procesu transfigurácie. 
Je vždy pripravený upustiť od pravdy 
dneška v prospech vyššej pravdy 
zajtrajška. 

V alchýmii sa tento proces nazý- 
va solve et coagula, rozpusti a zlůč, 
zomri a buď obnovený. Ktorá štruk- 
tůra by mohla predstavovať spojovací 
článok medzi mozgom a ostatnými 
orgánmi so srdcom ako centrom? 
Pozrime sa v tejto súvislosti bližšie na 
predíženů miechu (medulla oblonga- 
ta). Miecha leží pod mostom (pons 
Varoli), ktorý spája miechu a mozgo- 
vý kmeň. Nad tým sa nachádza mo- 
zočok. Predížená miecha sa teda vo 
vzťahu k silám, ktoré cez ňu průdia, 
nachádza v oblasti priameho vplyvu 
mozočka. Mozočok má len málo 
autonómnych, nezávislých funkcií, 
ktoré pre zachovanie životných 
funkcií nie sú úplne nutné. Stará sa 
o našu rovnováhu, smerovů orientá- 
ciu a koordináciu našich pohybov. 

Jan van Rijckenborgh nazval 
mozočok prestupným miestom 


karmických vplyvov. Toto nás ne- 
prekvapí, keď si uvedomíme, že 

tieto vplyvy sú súčasťou plazieho 
mozgu, ktorý vznikol približne pred 
400 miliónmi rokov. To znamená, že 
sa v ňom odzrkadluje celá druhová 
história. Autonómny (vegetatívny) 
nervový systém, ktorý je okrem iného 
zodpovedný za rytmus dýchania, je 
kontrolovaný predíženou miechou 
(čiastočne), mostom a hypotalamom. 


RYTMUS DÝCHANIA  Zvyčajne dý- 
chanie prebieha automaticky, čo zna- 
mená, že hrudník a bránica sú činné 
automaticky (nádych, výdych). 


Dýchaciemu procesu patrí zvláštne 
miesto medzi vedomými a nevedo- 
mými procesmi, pretože funguje 
úplne nevedome, to znamená auto- 
maticky, avšak jeho priebeh sa tiež 
dá ovplyvniť volou. A tak vidíme, 
že existuje vzťah medzi predíženou 
miechou, dýchaním a vedomím. 
Keď sa zmenia aktivne sily (ener- 
getické alebo éterické) v predÍženej 
mieche, zmení sa tiež dýchanie ako 
aj vedomie. Z toho móžeme vyvodiť, 
že zmena vedomia (iniciovaná zo 
srdca) v prvom rade vyústi do pre- 
meny dýchania čo sa týka vdychova- 
ných síl. 
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Karma a sebaobetovanie 


Rozpustenie vplyvov mi- 
nulosti je vyšší, duchovný 
zákon, ktorý garantuje 
vyplnenie Božieho plánu. 
Karma nie je ani zlá ani 
dobrá. Posobí neosobným 
spósobom. Karma je 
velkou pomocou, pretože 
človeka konfrontuje so 
situáciami z minulosti 
(ako kto seje, tak žne). 


K poznaniu a vhfadu do 


svojho vnútra nás vedů 
skúsenosti. 
V procese vnútor- 


nej transformácie začnů 


byť v predíženej mieche 


aktivne nové energie, 
oheň obnovenia. Pokial 
človek čoraz viac dokáže 
vnímať hlas srdca, nové 
sily už nebudů vylučo- 
vané alebo zničené. Ale 


musíme si byť vedomí 


toho, že proces obnovy 
nie je možné forsírovať, 
presadiť silou, nemóžeme 
tento proces „chciet““. 
Móžeme ho iba dovolit, 
pripustiť. Sebaobetovaním 
dovolujeme, aby sa naše 
„ja“ podriadilo Gnóze, 
novému hlasu srdca. Tak 
nepresadzujeme nič silou, 
ale „necháme, aby sa to 


stalo“ Stíšime sa. 


Existujú dva spósoby, ako zmeniť 
dýchanie: 
* cez predíženů miechu prostredníc 
tvom svetla zapáleného v srdci 
* vedomým používaním špeciálnyých 
dýchacích technik. 
Je zrejmé, že ak ovplyvníme svoje dý- 
chanie na základe starých ja-schém, 
na vedomí sa měže zmenitť len málo. 
Ak sa však nové sily srdca po procese 
očistenia dokážu spojiť s predíženou 
miechou, nastane opravdivá transfor 
mácia. Nadto sa ako sprievodný, ale 
velkolepý jav ukáže, že nutkavý vplyv 
podvedomia vychádzajúci z mozočka 
sa značne obmedzí, 
Výsledkom je priestor (vzduch) 
a isté odpůtanie sa od význačných 
vplyvov z minulosti, od karmy, záko- 
na príčiny a následku. Keďže sa v pre- 
díženej mieche aktivujů nové energie 
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(čistá, gnostická vibrácia) a vytvoria 
nový priestor, vzniká možnosť pre 
vnůtorné ticho. Predlžená miecha 
sa stále výraznejšie otvára novej sile; 
je ako otvorený kalich a dýchanie sa 
jednoducho musí prispósobiť. 

Móže sa teraz povedať, že srdce 
a hlava sú v dokonalej harmónii? Nie 
tak úplne. Aby vznikla jednota srdca 
a hlavy, musí ohnivá sila obnovy ešte 
viac vystůpiť a ukotviť sa v priestore 
nového vedomia. 


KDE JE SÍDLO NÁŠHO VEDOMIA? 
Všeobecne sa predpokladá, že ve- 
domie je lokalizované v mozgu, 

a mnoho ludí by ukázalo na oblasť 
čela, ktorá leží na osi vyžarovania 
hypoťfýzy. Hypofýza je centrálným 
kontrolným orgánom endokrinného 
systému, jeho riadiacim centrom. 


Existuje intenzívne vzájomné póso- 


benie medzi hormónmi, hypofýzou 
a ostatnými žlazami s vnůtornou 
sekréciou. (Slovo hormón je odvoze- 
né od hormeion = posol, alebo od 
hormao = uviesť do pohybu.) Hypo- 
fýza teda slůži nášmu „sebaudržova- 
niu“. Ale aj z iného pohladu nám 
anatomická štruktůra hypofýzy móže 
poskytnůť cenné poznatky. 

Tak napríklad je hypofýza priamo 
spojená s hypotalamom, ktorý ju 
ovláda. Hypotalamus sa nachádza 


v medzimozgu (strednej časti mozgu). 


Hypofýza so svojou stopkou leží pod 
spodnou časťou velkého mozgu. 


Embryonálny vývoj hypofýzy je špe- 
cifický: zadný lalok, neurohypofýza, 
pozostáva z rovnakého tkaniva ako 
hypotalamus, ktorý ho aj plne ovlá- 
da. Predný lalok, adenohypofýza, má 
iný povod. Vzniká z rovnakého tkani- 
va ako ústna dutina. Hypofýza je teda 
žlaza s dvojitým embryonálným póvo- 
dom: zadný lalok pochádza z nervo- 
vej sústavy a predný lalok z tráviacej 
sústavy. Napriek tomu tvoria tieto 
dve časti jednotu. 

Ďalšou pozoruhodnosťou je 
skutočnosť, že predný lalok je krvou 
zásobovaný za pomoci široko rozvet- 
vené siete kapilár. Móžeme povedať, 
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Fornix 


Commissura 
anterior 


Chiasma 
opticum 


Schnittflachen von B 


Prierez limbickou oblasťou mozgu 


že krvný obeh predným lalokom 
preniká, čo nie je tak v iných častiach 
mozgu. Žilky, ktoré vychádzajů z hy- 
pofýzy, idů hore a znova sa rozvetvujů 
v hypotalamu. 

Zadný lalok, neurohypofýza, po- 
zostáva predovšetkým z nervového 
tkaniva, podobne ako ostatné časti 
mozgu. Ozaj zvláštne je však to, že tu 
chýba krvno-mozgová bariéra (neprie- 
pustné prechody medzi susediacimi 
bunkami kapilárnych stien; krvno- 
-mozgová bariéra vytvára špeciálny 
filter, ktorý zabraňuje tým látkam, 
ktoré by sa nemali dostať do mozgu, 
aby tam prenikli z ciev). To teda 
značí, že neurohypofýza je prístup- 
ná rozsiahlej interakcii s ostatnými 


48 Pentagram 3/2010 


— Sulcus 
diencephalicus 
ventralis 


GI. pinealis 
Corpora 
mammillaria 


Tuber 
cinereum 


mozgovými bunkami. Svojou štruktů- 
rou má hypofýza rolu prostredníka, 
vytvára križovatku medzi mozgom 

a celým organizmom. Mohli by sme 
hovoriť o „srdci“ mozgu. 

Keď sa pozrieme na štruktůru 
predného laloku s jeho zvláštným 
systémom ciev, dokážeme si predsta- 
viť, že hypofýzu móže dosiahnuť iná 
energia. „Ohnivá sila obnovy“, energia 
inej prírody, pochádzajúůca z čisto du- 
chovnej atmosféry, prenášaná krvným 
obehom a obklopujúca srdce a jeho 
duchovnů iskru, teraz stúpa ponad 
predíženů miechu. Teraz dokážeme 
pochopiť, ako tůžba a očistenie móžu 
hladajúceho človeka dostať do styku 
so spirituálnou energiou. 


Každý lalok hypofýzy je odlišne 
zameraný: zadný lalok alebo neuro- 
hypofýza je zameraná na srdce, zatial 
čo predný lalok alebo adenohypofýza 
na hlavu. Tak srdce a hlava dosahujů 
dokonalů jednotu: jedno odzrkadluje 
druhé podobne ako obidva laloky 
hypofýzy. Na základe dokonalého 
porozumenia získava hladajúci 
človek vnůtornů rovnováhu, pretože 
vedomie je naladené na prahnutie 
po můdrosti, pričom bežné tůžby 
a vášne ako neodmyslitelná súčasť 
ludskej povahy ustupujů do úzadia. 
Ten, kto hladá jedinů pravdu, sa ne- 
odvolatelne vystavuje jej duchovným 
energiám. Táto energia sa ho dotýka 
a podporuje zladenie oboch lalokov 
hypofýzy. Tie začínajů stále intenzív- 
nejšie vibrovať na rovnakej frekven- 
cii, až kým dosiahnu bod, kde dójde 
k zjednoteniu hlavy a srdca. 


NOVÝ STAV ŽIVOTA Úplne nový 
stav života vzniká, keď hypofýza natr 
valo existuje vo svetle Ducha. Hypo- 
fýza postupne vedie organizmus do 
nového života, úplne pozdvihnutého 
do Svetla. Čo bolo povodne vzdiale- 
né, možno teraz zakúsiť zblízka. 
Človek zažíva stav života, 
v ktorom sú jednota, harmónia, 
sloboda a láska skutočnosťou. Spolu- 
podiela sa na opravdivo obnovenom 
duševnom stave, ktorý v minulosti 
nazývali „osvietenie“. V tomto stave 


je zmyslový organizmus v maximálne 
možnej miere v súlade s vibráciou 
duševného sveta. 


EPIFÝZA | Dostávame sa k velmi 
děležitému orgánu v procese du- 
chovného prebudenia. Epifýza sa 

na začiatku vývoja ludského embrya 
nachádza vo vrcholu hlavy, mimo 
mozgu. Počas prenatálneho vývinu sa 
postupne posúva dovnůtra mozgu, 
smerom k jeho stredu. 

Počas noci vylučuje epifýza hor 
món melatonín, ktorý riadi rytmus 
spánku a bdenia. Proces prichádza- 
nia k vedomiu je proces prebůdzania. 
Stav nevedomia počas noci je na- 
sledovaný stavom vedomého prebu- 
denia za svetla. Tvorba melatonínu 
predstavuje fyziologický proces, ktorý 
prebieha aj u zvierat a ovláda ich 
prirodzené rytmy. Ale tento proces 
móžeme tiež vidieť ako analógiu, keď 
epifýzu pojmeme ako orgán nadobú- 
dania vedomia. 

Epifýza leží na hornej Časti 
štyroch hrbolčekov, ktoré vytvárajů 
zadnů časť tretej mozgovej komory. 
Dva horné hrbolčeky majú tmavší 
odtieň a obsahujú centrá optických 
reflexov. Dva spodné hrbolčeky obsa- 
hujů centrá akustických reflexov. 

V týchto dvakrát dvoch reflex- 
ných centrách sa spracůvajů a menia 
optické a akustické informácie. 
Skutočnosť, že optické a akustické 
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Pinealis, epifýza alebo šuška mozgová 


Epifýza je najvznešenejší 
ludský orgán vnímania 

a asimilácie a vstupná 
brána pre Ducha a jeho 
účinky (svadobná sála v Ak 
chymickej svadbe Christiana 
Ružokríža). Na rozdiel od 
našich očí pinealis dokáže 
vnímať nielen obraz, ale 
tiež „vdýchnutť“ dojmy 

z vnímaného a v systéme 
ich upevnit aj so všetkými 
s tým spojenými silami 

a žiareniami. Tento nezvy- 
čajný orgán produkujúci 
hormóny, ktorý je velký 
len ako hrášok, pozostáva 
z pinealocytov a astrocy- 
tov, ktoré sú ponorené 
do základného vázivového 
tkaniva. Móžeme si to 
predstaviť ako kompaktné 
průžky a okrůhle hniezda 
z nervových buniek. Už 
skoro v fudskom živote 
sa tkanivo pinealis začína 
strácať. Vznikajů cysty 

a „mozgový piesok“ 


(bielkovinové vrstvy 


spojenia anatomicky ležia v blízkosti 
epifýzy, naznačuje, že pineálny 
priestor súvisí so svetlom a zvukom. 
Optické a akustické štruktůry sů 
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impregnované solami). 
Množstvo mozgového 
piesku umožňuje rádiolo- 
gicky lokalizovat pinealis. 
Ezotericky tieto zlatisté 
zrniečka fungujú ako 
malučké antény. Pinealis 
má žiarivé pole, ktoré sa 
nazýva tiež aura pinealis. 
Keď nejaké impulzy alebo 
myšlienková sila zasiahnu 
mozog, sú prijaté pineál- 
nymi krištálmi, ktoré ich 
nasmerujúů do vnůtra do 
siedmich mozgových dutín 
(siedmich zrkadiel). Tie 
ich bleskovo pošlů k srdcu 
a do miechového systému. 
Odtialto sa dostanú aj do 
najvzdialenejších kůútov 
tela. Pineálne centrum je 
styčným bodom pobývania 
Ducha. 

Jan van Rijckenborgh 
o tom napísal: Hovo- 
ríme o žiarivom poli, 
pretože toto pole svieti. 
V skutočnosti má zvláštnu 


magneticků povahu, 


priťahujúcu a sedmoraků. 
Možno vnímať sedem 
farieb, sedem svetelných 
stupňov. Keď je toto pole 
vnímania zasiahnuté — a to 
sa deje stále — možno 

v tomto poli zistiť zretel- 
nů hru meniacich sa farieb 
a lúčov, pretože pineálna 
oblasť mozgu je ludský 
najlepší a najdoležitejší 
nástroj vnímania. 

Pinealis často pri- 
rovnávajů ku kvetu ruže 
alebo lotosu, ktorý má 
šesťdesiat okvetných 
lístkov. V druhom diele 
Alchymickej svadby sa 
vraví, že tam, v oblasti 
pinealis, sa koná stretnu- 
tie kandidáta s králfom 
a královnou. Duša vy- 
stupuje zo srdca, aby 
umožnila radiáciám sedmo- 
rakého Ducha vstúpiť 
do siedmich mozgových 
komór. Potom sú Duch 
a duša zjednotené. Roz- 


poltenosť bola zrušená. 


velmi děležité pri vytváraní nášho 
svetonázoru a systému hodnot. Čo 
je podstatou svetla a zvuku? Pro- 
stredníctvom odrazu svetla vidí oko 


Zvuk nás nedokáže natolko zmiasť ako svetlo, pretože zvuk vyžaruje 


z vnůtra vecí. 


prírodne zrodeného človeka vonkaj- 
šok vecí. Svetlo zachytené prostred- 
níctvom očí k nám nedokáže preniesť 
žiadnu informáciu o vnůtri vecí. 

Dve veci úplne odlišnej povahy 
móžu mať identický aspekt. Keď je 
forma, farba a vyžarovanie rovnaké, 
naše oči nie sú schopné rozoznať 
bronzové hodiny od plastikové imitá- 
cie. Zvuk má však úplne iné kvality. 
Ak obe hodiny rozozvučíme, doká- 
žeme ich zrazu okamžite rozlíšiť, a to 
s absolůtnou istotou. Zvuk nás nedo- 
káže natolko zmiasť, pretože vyžaruje 
z vnůtra vecí. Preto sa nás Duch dotý- 
ka najprv prostredníctvom Slova. 

V Evanjeliu Jána čítame: „Na 
začiatku bolo Slovo.“ (Ján, 1:1) Cez 
slovo poznávame kvalitu, podstatu 
vecí, a vnímame, čo je dobré a pravdi- 
vé. Ten, kto sa nechá viesť nie vravou 
mnohých slov, ale zvukom, tónom, 
ktorý zaznieva z vnůtra všetkého 
stvoreného, získava cenné skúsenosti 
a dosahuje zrelosti. 

V skratke by sme teda mohli epi- 
fýzu označiť ako „orgán prijímajúci 
Svetlo“ a ako orgán „prebudenia 
ludskej podstaty“. V tomto orgáne 
dosahuje proces obnovenia svoj 
vrcholový bod. Ružokrižiaci hovoria 
o alchymickej svadbe. Kresťanstvo 
hovorí o Golgote, mieste lebok; to je 


symbolicky miesto, kde sa tieto pro- 
cesy odohrávajů. 


Epifýza a hypofýza sú vzájomne spoje- 
né priestorom tretej mozgovej komo- 
ry. Tretia komora leží v strede celého 
systému mozgových dutín. Anató- 
mia rozlišuje štyri dutiny v mozgu, 
priestory obsahujúce cerebrospinálny 
(mozgovomiešny) mok. Náš východis- 
kový bod je však existencia siedmych 
dutín. Existujú dve postranné, bočné 
dutiny, tretia dutina, štvrtů dutinu 
predstavuje „turecké sedlo“ Piata sa 
nachádza okolo corpora mamillaria, 
šiesta je pineálny priestor a siedma 
zodpovedá anatomickej štvrtej du- 
tine, ktorá sa nachádza pod mozoč- 
kom. 

Mozgovomiešny mok sa nachádza 
v mieche a okolo mozgu, ktorý je 
ním celý obklopený a akoby sa v ňom 
kúpe. Táto tekutina prináša mozgu 
živiny, vo všeobecnosti sa však pred- 
pokladá, že tiež funguje ako tlmič 
otrasov. Azda je doležitejšia, než sa 
v súčasnosti predpokladá. 

Mozgové bunky postupne rozpty- 
lujů cez mozgovomiešny mok vodivé 
látky. To znamená, že mozgové ko- 
mory majú tiež funkciu prenášať in- 
formácie medzi nervovými bunkami. 
Možno si to predstaviť tak, že dutiny 
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naplnené tekutinou sú priestorom 
s informáciami. 


DUCHOVNÁ SVADBA V podstate 
pozostáva spomínaná tekutina z vody 
silno magnetickej povahy. Vedeckými 
výskumami v homeopatii sa preuká- 
zalo, že voda sa vdaka obsahu vodíka 
vo svojej molekule dokáže meniť 
posobením iných látok. Voda potom 
naberá iné kvality, iný vibračný klůč, 
ktorý je schopná prenášať. Takto 

je umožnené, aby v prostredí tretej 
dutiny začala alchymická svadba. Na 
konci tohto procesu nastáva sjednote- 
nie nevesty a ženícha, vzniká jednota 
hypofýzy a epifýzy, jednota novej 
duše a Ducha. Týmto procesom uvoL 
nená žiarivá posobnosť potom usku- 
točňuje v celom mikrokozme svietivý 
étericko-telesný odev, v ktorom sa 
nový človek, prvotný obraz povodné- 
ho človeka, prejavuje neopísatelne 
majestátne. 

Trojjedinosť Ducha, duše a tela 
je trojnásobný, univerzálny princíp, 
ktorý sa v alchýmii nazýva síra, ortuť 
a sol. Síra je horlavá a predstavuje 
Ducha; ortuť je kvapalina a symbo- 
lizuje dušu, sol je pevná látka, avšak 
rozpustná a predstavuje telo. Síra, 
Duch, je energia, pohonná látka; 
duša je to, čo vzplanie, čo odzrkadlu- 
je, a sol, telo, je výsledkom horenia, 
nachádza sa v popole. Jednota - 
Duch a duša, síra a ortuť - zapríčiní 
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blesk, ktorý vyvolá oheň. Oheň pro- 
dukuje popol. Popol obsahuje sol. 
Sol v popolu sa rozpůšťa posobením 
ortuti. Zlůčením soli s vodou vzniká 
slaná voda, more, matka, matrix, 
matrica, maternica, uterus. Táto 
matrica obsahuje štruktúru siločiar 
nového, nesmrtelného éterického 
tela, nového človeka. Je to Fénix, 
duchovno-duševný človek, ktorý 
povstáva z popola, alebo presnejšie 
povedané zo soli popola. A kde sa 
toto more, táto matrica, živná póda 
nachádza? Je to voda vo tretej mozgo- 
vej dutine, komore, ktorá zjednocuje 
Ducha a dušu, epifýzu a hypofýzu. 
Vrátime sa k siedmy mozgovým 
dutinám. Tak ako má človek sedem 
hlavných čakier a klasická astroló- 
gia hovorí o siedmych planétach, 
existuje tiež sedem druhov energie, 
Sedem duchovných energií poháňa 
človeka, ktorý to dovolí a umožní, 
k obnove. Týchto sedem duchovných 
síl, sedem lůčov sedmorakého Ducha 
je zrodených v siedmych mozgových 
dutinách. V týchto siedmych duti- 
nách sedem energií rozdůchava svoje 
svetlo, sedem svietnikov, o ktorých 
hovorí Ján. Vedomie všadeprítom- 
nosti sa znova uskutočnilo, €$ 


Literatúra 

Jan van Rijckenborgh: Egyptská Pragnóza 
a jej volanie vo večnom teraz, diel 4. 

Jan van Rijckenborgh: Chymická svadba 
Christiana Ružokríža, prvý a druhý diel. 


eště tě vidím na frankfurtském 

nádraží. Bylo chladno a my jsme 
čekali na své vlaky. Při rozhovoru 
uhýbaly tvoje oči před mýma. Náhle 
jsem pod tvou vlněnou čepicí za- 
hlédl strach a pocítil jsem tíhu tvého 
osudu. Také já v sobě nesu dědictví, 
ale jiné, než je to tvé. Mám je před 
tebou vyjevit? Odvážíš se na něj po- 
hlédnout? 

Jsem vhozen do světa - již mno- 

hokráte - jako jiskra plamene do 


vroucí temnoty. Přišel jsem znovu 


na příkaz svých rodičů, abych slou- 
žil Bohu lásky. Prošel jsem četnými 


školami mystérií a prožil jsem kos- 
mický zákon proměny odevzdáním 
své duše věčnému Duchu. Mnoho- 
krát jsem zemřel, abych žil v pravdě. 
Nádherný byl kruh v původním 
křesťanství, kde jsem se naučil nosit 
krystalovou misku s klenotem. Nikoli 
vědění, jen pociťované tušení mě 
ještě pojí se symboly síly, která tehdy 
prozařovala temnotu jemným světlem 
a přitáhla k sobě tisíce. Pak přišla 
černá moc se svými vazaly, uloupila 
symboly, zfalšovala jejich lesk, smaza- 
la stopu všeho živého a nahradila ji 
strohým dogmatem. Pak se nositelé 
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Světla stali pronásledovanými, a lupi- 
či světla mocnými pronásledovateli! 
Na své cestě po mysterijních 
místech na Zemi jsem přišel také do 
Persie a nalezl jsem Máního, který 
obnovil Kristovo mystérium v esenci 
náboženství, toho na výsost pro- 
spěšného zahradníka ve zpustošené 
růžové zahradě, a byl jsem přijat do 
jeho kruhu. Naše duše byly prožha- 
veny sedmerým duchem Parakleta, 
který nás oděl světelným rouchem 
a utvořil nám zářivý věnec. Byli jsme 
svobodní, a to i poté, když nás černí 
vazalové po mučednické smrti Mání- 
ho pronásledovali a většinu dohnali 
k smrti. Tak pro nás začala mnohá 
staletí práce pro Světlo světa ve skry- 
tosti, na tajných místech v podzemí, 
často pod změněnými jmény. Krysta- 
lovou misku s klenotem jsme podáva- 
li ve jménu Krista z ruky do ruky. 
Dědictví v mém mikrokosmu 
má zatarasené dveře. Kdyby se ote- 
vřely, naplnila by tě hrůza a zděšení 
z utrpení a bolesti, jež nemají hranic 
a které pronásledovaným přinesla 
nesvatá moc pronásledujících: útěk, 
vězení, posměch a potupa, mučení, 
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inkvizice, chřadnutí v žaláři, hranice, 
šibenice, smrt vyhladověním. Proto 
je nechám zavřené na závoru a po- 
otevřu ti jiné dveře, jen na malou 
škvírku: Slyšíš ze zástupu nesčetných 
duší jásavý zpěv překonání, který 
zaznívá, vystupuje a vane všemi sfé- 
rami kosmu až k nejvnitřnějšímu 
mystériu? 

Vnímáš alespoň nepatrnou, 
jemnou ozvěnu ve svém srdci, bratře? 
Pak to dokazuje tvé souznění. Pak jsi 
ochraňován. Bez této písně překoná- 
ní vycházející od bratrů a sester ve 
službě Světla a lásky by bylo lidstvo 
ztracené. Proto jim neváhej pomoci 
a nech klenot v misce zářit ve světě! 

Vidíš, bratře, to jsem ti musel 
vyjevit, dnes, kdy kosmický kříž oddě- 
luje pronásledovatele od pronásledo- 
vaných a současně staví přes propast 
zářivý most ke Světlu. 

Onoho zimního večera na frank- 
furtském nádraží jsem náhle vnímal 
strach, který hluboko v tobě hlodá, 
strach neslučitelnosti, úděl bývalého 
pronásledovatele. A já, kdysi proná- 
sledovaný, trpím s tebou. Dej, ať se 
společně pozvedneme. €$ 


dyž se toulám ulicemi nebo na 

cestách krajinou — samé obličeje! 
Obličeje přátelské, odhodlané, opatr- 
né, jemné, plné ideality, obličej, který 
nahlíží do duchovních dálek, vždy 

.- . 

Obličeje 
vítaný obyčejný dobromyslný obličej, 
obličej zpívajícího zpěváka, přísné 
obličeje právníků a soudců se širokou 
lebkou, obličeje lovců a rybářů s na- 
ježeným obočím, dohladka vyholené, 
bledé obličeje spořádaných občanů, 
čistý, očekávající, hledající, ptající 
se obličej umělce, ošklivý obličej 
krásné duše, krásný obličej dotčený 
pohrdáním a odporem, svaté obličeje 
dětí, světlem naplněný obličej matky 
mnoha dětí, obličej lásky, obličej plný 
úcty, obličej jako z děsivého snu, obli- 
čej strnulý jako skála, obličej, kterému 
je to dobré i zlé jakoby ukradeno, kas- 
trovaný obličej, divoký sokol, kterému 
byla zastřižena křídla, hřebec daný 
pod kleště a nůž. 

Když se tak toulám ulicemi či pluji 
na nikdy nekotvící lodici — samé obli- 
čeje, obličeje, obličeje, vidím je a ne- 
stěžuji si a jsem se vším spokojený. 
© 
Myslíš, že bych mohl být spokojený 
se vším, kdybych si myslel, že tohle by 
měl být jejich vlastní vrchol? Tohle je 
příliš ubohý obličej pro člověka, od- 
porná veš, která se plazí pro odpuštění 


„ňůb 


Báseň Walta Whitmana 


za to, že žije, moučný červ, který je 
vděčný, když se může stočit do svojí 
díry. Tenhle obličej je psím čumákem 
čmuchajícím mezi odpadky, v těchto 
ústech hnízdí hadi, slyším jejich ne- 
bezpečné syčení. Tento obličej je jako 
mlha, chladnější než arktické moře, 
kde malátně se houpající ledové hory 
vržou na svých cestách. Tohle je obličej 
z hořkých bylin, tenhle zas jako dávi- 
dlo, ani nepotřebuje nápis, a další jsou 
z regálu drogerie, opium, guma, lůj. 
Toto je obličej epileptika, jehož němá 
ústa vydávají příšerný skřek, jemuž na 
krku tepou tepny, jehož oči se protáče- 
jí, až je vidět jenom bělmo, jehož zuby 
vržou a plocha dlaní je rozdrápaná 
zatínajícími se nehty, ten člověk padá 
trhajíc sebou a s pěnou u úst na podla- 
hu, zatímco je plně při vědomí, tento 
obličej je pokousán havětí a červy 

a tento zas je jako nůž vraha napůl 
vysunutý z pochvy. Tenhle obličej dluží 
hrobníkovi jeho hroznou mzdu, zní 

v něm nepřetržité mrtvolné klinkání. 
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o 
Obličeje mně rovné, chcete mě 
oklamat svým bizarním mrtvolným 
průvodem? Ó, nemůžete mě oklamat! 
Vidím váš neporušený dokonalý kruh, 
nahlížím za okraje vašich vyděšených, 
protivných masek. Kruťte se a svíjejte 
se, jak chcete, narážejte do sebe svými 
krysími a rybími hlavami, náhubek 
vám bude odebrán, tím si buďte jisti. 
Viděl jsem obličej toho nejšpina- 
vějšího, slintajícího blázna, jakého 
v blázinci měli, a ke své útěše jsem 
věděl, co oni nevěděli, znal jsem 
mocnosti, které mého bratra umořili 
a zlomili; tytéž síly čekají na to, aby 
odklidily suť zbořeného domu, a já se 
po něm znova podívám po deseti či 
dvaceti letech a potkám pravého pána 
domu, dokonalého a neporušeného, 
každým coulem dobrého jako já sám. 
o 
Pán kráčí stále kupředu. Jeho stín 
jde stále před ním, stále vede za ruku 
opozdilce. Z tohoto obličeje vystupují 
vzhůru vlajkonoš a koně - nádhera, 
vidím, co přichází, vidím vysoké čepi- 
ce průkopníků, zástupy běžců, kteří 
připravují cestu, slyším vítězoslavné 
bubnování. Tento obličej je záchran- 
ným člunem, toto je obličej rozkazující 
a vousatý, který nechce žádné výhody 
před ostatními, tento obličej je jako 
voňavé ovoce připravené ke snězení, 
tento obličej pořádného a zdravého 
jinocha je programem všeho dobrého. 
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Tyto obličeje podávají svědectví ve 
spánku i při bdění, ukazují svůj původ 
od samého pána. Slovo, které jsem 
vyslovil, platí pro všechny — červené, 
bílé, černé, oni všichni rodí boha, 

v každém domě je ovum, po tisíci 
letech vyjde na světlo. 

Skvrny a šrámy na oknech mi ne- 
vadí, všechno vysoké a nádherné je za 
nimi a dává mi znamení, dávám slib 
a čekám trpělivě. 
© 
Z „Píseň o ulici“ (ze sbírky Stébla trávy 
Walta Whitmana) 


Allons! Před námi leží cesta! 

Je jistá — vyzkoušel jsem ji - moje 
vlastní nohy jí ověřily - nenech se 
zdržovat! 

Nech papír nepopsaný na pultu 

a knihu neotevřenou na polici! Nech 
nářadí ležet v dílně! Nech peníze ne- 
vydělané! 

Nech školu být! Nevšímej si křiku 
učitele! 

Nech kazatele kázat v jeho kazatelně! 
Nech právníka vznášet stížnosti před 
soudem a nech soudce vydávat rozsu- 
dek. 

Kamaráde, podávám ti ruku! 

Dávám ti svou lásku vzácnější než 
peníze. Dávám ti sebe samého, před 
kázáním a zákonem, chceš také ty mě 
dát sebe? Chceš přijít a putovat se 
mnou? 

Budeme zajedno po čas života! 6% 


Maniho pravidlo 


N espočetné množstvo ludí žije 
v presvedčení, že existuje ne- 
jaká vyššia moc, neviditelná sila, 
božstvo, ktoré stvorilo svet aj člove- 
ka. Viera v takůto vyššiu moc zahfňa 
aj to, že vzhladom na božský póvod 
sa v každej ludskej bytosti nachá- 
dza popri smrtelnom tele aj druh 
nesmrtelného aspektu v tej alebo 
inej forme. V čase, keď tradičné 
náboženské idey čoraz viac strácajů 
svoju priťažlivosť a mnoho ludí sa 
usiluje o nové formy pobožnosti, to 
móže byť velmi zaujímavá a úchvatná 
téma. 

Avšak prístup k tejto téme je 
velmi rozdielny. Človek može buď 
jednoducho konštatovať, že jestvuje 
určitý druh nesmrtelného aspektu, 
alebo sa velmi cielavedome móže 
snažiť orientovať a všetko, čo sa 
v tejto súvislosti javí ako dóležité, sa 
pokůúšať realizovať aj v každodennom 
živote. Existuje mnoho ludí, ktorí sa 
už nechců viazať autoritami či abso- 
lůtnymi pravdami. Sami chců roz 
hodnůť o tom, čím sa budú zaoberať 
a aků náplň dajů svojmu životu. 

Ale často sů aj prekážkou svojho 
vlastného vývoja, pretože nadobud- 
nůť nestranný náhlad na iné nábo- 
ženské vierovyznanie je velmi ťažká 
a namáhavá činnosť. To platí najmá 


vtedy, ak už človek má zafixovanů 
predstavu o Bohu, o biblických posta- 
vách a biblických textoch. Musel by 
sa ich najprv vzdať bez ohladu na to, 
či bol alebo nebol nábožensky vycho- 
vaný. Je ale isté, že cirkevné nábožen- 
ské myšlienky sú v západnej kultůre 
hlboko zakorenené. 

Vážne hladajúci človek sa stretáva 
okrem mnohotvárnosti niekres- 
ťanských náboženstiev aj s velkým 
množstvom nových foriem a smerov 
spirituality, čo mu tiež móže spóso- 
bovať problém. Táto oblasť je práve 
taká spletitá a neprehladná, ako je 
tomu u tradičných vierovyznaní. 

K tomu pristupuje aj to, že samotní 
vodcovia nových duchovných škol 

i smerov ešte často prechádzajů 
vlastným vývojom. Rozširujů a prehl- 
bujú svoje náhlady a nové poznatky 
adoptujů do svojho učenia. Preto ak 
sa snažíme zorientovať v tom, ako 

sa dá vytvoriť spojenie medzi vyššou 
silou alebo Svetlom a nesmrtelným 
aspektom, ktorý je v Iudskej bytosti, 
potom je to hladanie, počas ktorého 
možno budeme musieť pozmeniť 
alebo zavrhnůť niekolko z našich 
predchádzajúcich poznatkov a názo- 
rov. Toto hladanie musí človek usku- 
točniť osobne, ako jedinec a úplne 
nezávisle. Východiskovým bodom 
57 


Maniho pravidlo 


Manichejská miniatúra s Maniho žiakmi. Z manuskriptu, ktorý bol nájdený v Turfáne 
(Čína, Ujgurská autonómna oblasť) 


tohto hladania je iba jeho vnůtorná 
bytosť, pretože len to je tým miestom, 
kde človek može zažiť Boží náhlad. 
Iba táto časť, tento element našej 
bytosti dokáže rozpoznať pravdu 

o Bohu a jeho vzťah k ludským 
bytostiam. Tento element je základné 
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jadro človeka, jeho nesmrtelná duša. 
Psychológia sa len v malom rozsahu 
zmieňuje o tom, čo je v skutočnosti 
duša, lebo táto veda sa zameriava 

iba na objektivne poznatelné črty 
človeka, akými sů myslenie, cítenie 

a správanie. Preto ak chceme získať 


Lebo tu je reč o neustálej snahe dosiahnuť jednotu s tým najvzneše- 
nejším, najposvátnejším a človek očakáva, bojí sa, alebo aj vie, že jeho 
myslenie, cítenie a konanie bude nevyhnutne zmenené! 


nejaké poznatky o duši, musíme 
hladať iné pramene. 

Napriklad v Bhagavadgíte, 

v Ósmom rozhovore medzi Krišnom 
a Arjunom, je reč o duši, ktorá je prí- 
tomná v Iudskej bytosti popri jej egu. 
Vnůútornou podstatou duše je Boh. 
V šestnástej knihe Corpus Hermeti- 
cum, v rozhovore medzi Hermesom 

a Ámonom „O duši“, Hermes použí- 
va tů istů myšlienku, podla ktorej je 
duša Božím darom, silou, ktorá pre- 
býva v tele povedla duše osobnosti. 
Jan van Rijckenborgh v knihe Prichá- 
dzajúci nový človek píše, že povodná 
duša bola stvorená Duchom božím 

z prahmoty a smrtelná duša pochá- 
dza z porušitelného sveta. Obe sú 
prítomné v Iudskej bytosti. 

Z týchto troch prameňov, ktoré 
sme spomínali, je teda zrejmé, že 
jestvuje jeden všezahfňajúci Stvori- 
tel, ktorý je mimo ludskej bytosti, ale 
zároveň je prítomný aj v [udskej by- 
tosti. Preto prehlásenie „Královstvo 
Božie je uprostred vás“ (Luk. 17:21) 
má rozhodujůci význam. V každom 
človeku znejů dva hlasy: jeden Boží 
a jeden ludský. Otázkou zostáva, či 
dokážeme tieto dva hlasy rozoznať 
tak, aby sme našli základ pre naše 
snaženie o jednotu s tým najvyšším, 


s Bohom, s podstatou boho-človeka. 
Tu nám nepomóžu žiadne teórie, 
lebo Boh je najvyššou skutočnosťou. 
Táto volba preto nemóže byť teo- 
retická, odlůčená od nášho skutoč- 
ného myslenia, cítenia a správania. 
Preto ak sa človek počas hladania 
nového základu lepšie oboznámi 

s novými náboženskými myšlienkami 
a pokúša sa ich použiť vo svojom kaž- 
dodennom živote, potom skutočne 
skúša, čo osloví jeho najvnůtornejšiu 
bytosť. Lebo tu je reč o neustálom 
snažení dosiahnuť jednotu s tým 
najvznešenejším, najposvátnejším 

a človek očakáva, bojí sa alebo aj vie, 
že jeho myslenie, cítenie i konanie 
bude nevyhnutne zmenené! Nuž 
preto to tak musí byť, lebo človek 
ešte nedosiahol túto jednotu a kaž- 
dodenný život je osobnou skůškou 
jeho vierovyznania. 

Mani (216-274) velmi čisto 
opisuje vlastnosti, ktoré má „duša 
Svetla“ a „duša osobnosti“, a v súvis- 
losti s tým sformuloval aj použitelné 
pravidlo. Pre neho ako zakladatela 
kresťansko-gnostického náboženstva 
sa obe fundamentálne odlišujů. Duša 
Svetla pochádza zo síl ríše Svetla 
a duša osobnosti má póvod v silách 
temnej matérie, z akej vznikol aj 
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pominutelný svet. Obe duše majů 
vlastnosti, ktoré sů rovnako pome- 
nované, avšak v praxi sů ich prejavy 
velmi rozdielne. Tieto vlastnosti sa 
týkajů: uvažovania, chápania, inte- 
lektu, rozhodovania a intuícii. Zá- 
kladný rozdiel medzi oboma dušami 
sa prejavuje práve v ich výsledkoch. 
K prejavom duše osobnosti patrí: 
hnev, nedovera, žiadostivosť, ne- 
návisť a hlůposť. Opakom toho sů 
manifestácie duše Svetla, ku ktorým 
patrí: trpezlivosť, dovera, dokonalosť, 
láska a můdrosť. 

Tak měžeme my, ktorí chceme 
obnoviť jednotu medzi našim vnů- 
torným Božím elementom a Bohom, 
podla svojho myslenia, cítenia a ko- 
nania rozpoznať, z ktorej duši žijeme 
a konáme. Mani o tom nasledovne 
píše v jednom zo svojich chválospe- 
vov: 


Co mám konať, 6 svetlo, aby som sku- 


točne žil? 


Daj svojim rukám odpočinok a zaodej sa 
do čírej pravdy. 

Daj svojmu vedomiu lásku a svojej mysli 
vleru. 

Vdýchni svojim myšlienkam večnosť, 
svojim rozhodnutiam stálosť 


a svojmu uvažovaniu můdrosť. 


Daruj v sebe priestor bielokrídlej holubici, 
a nepripusť do jej blízkosti hada. 
Nedovol, aby ťa ovládol smútok a hnev. 
Podmaň si svoje túžby, 

prekonaj svoju pýchu i namyslenosť 


a nepolavuj vo svojej láske k Bohu. 


Cez dokonalosť sa staneš dokonalý. 

S trpezlivosťou všetko znesieš. 

A prostredníctvom Gnózy všetko pocho- 
js 

Drž sa vnůtorného zákona 

a tvoje činy nech sú dokonalé. 

Ostaň navždy neoblomne verný týmto 


veciam. 


A budeš žiť, duša moja. 


SLOVENSKO-ČESKÝ SLOVNÍČEK 


barbier = lazebník 


cicavec = savec 
cintorín = hřbitov 


nadobudnůť = získat 
najmá = zejména 


šuška = šišinka 
tobóž = natož 
tárať = tlachat, žvanit 


čreva = střeva 
chýra = zvěst 
luhár = lhář 


mešťanosta = starosta 


nadobličky = nadledviny 
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ohovárať = pomlouvat 
pečeň = játra 

pohonič = vozka 
poňatie = pojetí 
preliačenie = prohloubení 
sťaby = coby 


vidiek = venkov 
vplývať = ovlivňovat 
vrátane = včetně 
vymenovať = jmenovat 
zberba = lůza 
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Uvedené publikace si můžete objednat u svých knihkupců. 
Distribuce Kosmas s.r.o. 
www.kosmas.cz 


„Z Boha je věčnost, věčnost utváří svět, svět utváří 
čas a v čase nastává geneze. Dobro, krása, blaže- 
nost a moudrost tvoří podstatu Boha, podstatou 
věčnosti je neměnnost, podstatou světa je řád, 
podstatou času je proměnnost a podstatou geneze 
je život a smrt.“ 

Hermes Trismegistos 


=== 
Existuje pět manifestací Univerzálního zjevení: ný ře 
Bůh, věčnost, svět, čas a geneze. Bůh jako zdroj je 
Univerzálním Duchem, v němž není nic jiného 

než dobro, krása, blaženost a moudrost a z něhož ie 
nic jiného nevyzařuje. To, co pochází z tohoto 
prvotního zdroje věcí, je věčné, trvalé a neměnné, | 
a to jak v síle tak v moci. Můžeme říci, že Bůh 
a věčnost jsou sami v sobě sebou samými. 


Věčnost jako primární manifestace Boha nese 
dobro, krásu, blaženost a moudrost, tedy univer- 
zální lásku, nejvyšší štěstí, všeobsahující poznání. 
To jsou svrchované hodnoty, které nikdy nekončí. 
Bůh sám vytváří věčnost, k níž náležejí hodnoty, 
jež mohou být ve svém souhrnu nazývány láskou. 


Dobro, krása, blaženost a moudrost jsou ve věč- 
nosti všudypřítomné — stejně jako když je prostor 
naplněn vůní růží nebo světlem. Pak je nemysli- 
telné, že by nějaké místo nebylo 
naplněno touto vůní nebo | 
tímto světlem. Stejně tak je 
Univerzální zjevení prostoupe- 
no Bohem, je naplněné Bohem. 
To je věčnost ve smyslu trva- 
losti, stále neměnného stavu. 


J. van Rijckenborgh 


